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Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας
& Οργανωτική Επιτροπή 23ου Πανελληνίου Συνεδρίου Εσωτερικής Παθολογίας

	 Πρόεδρος:	 Νικόλαος Τεντολούρης
	 Αντιπρόεδρος:	 Λεωνίδας Λαναράς
	 Γενικός Γραμματέας:	 Ανδρέας Μελιδώνης
	 Ειδικός Γραμματέας:	 Κωνσταντίνος Μακρυλάκης
	 Ταμίας:	 Μιχαήλ Σαμάρκος
	 Μέλη:	 Γεώργιος Δημητριάδης
		  Ηλίας Μυγδάλης
		  Μαρία Μυλωνά
		  Σπυρίδων Ντουράκης

Επιστημονική Επιτροπή 23ου Πανελληνίου Συνεδρίου Εσωτερικής Παθολογίας

Θ. Αποστόλου
Γ. Βαϊόπουλος

Θ. Βασιλακόπουλος
Δ. Βασιλόπουλος

Κ. Βέμμος
Δ. Βλαχάκος

Ε. Γκόγκα 
Χ. Γώγος

Γ. Δημητριάδης
Ε. Διακουμοπούλου

Ι. Ελευθεριάδου 
Ι. Ελευσινιώτης

Φ. Ζαγουρή
Π. Θεοδοσιάδης

Ε. Καπάνταης
Α. Κατούλης
Ν. Κατσίκη

Ν. Κατσιλάμπρος 
Α. Κόκκινος
Γ. Κολοβού 

Ε. Κορομπόκη
Ν. Κουλούρης 

Μ. Κουτσιλιέρης
Α. Κουτσοβασίλης

Ε. Κραβαρίτη
Μ.-Χ. Κυρτσώνη
Β. Λαμπαδιάρη

Λ. Λαναράς
Σ. Λιάτης

Ε. Λυμπερόπουλος
Κ. Μακρυλάκης

Α. Μαυρογιαννάκη
Χ. Μαυρογιάννης

Α. Μελιδώνης
Χ. Μηλιώνης
Μ. Μητράκου

Δ. Μητρόπουλος
Π. Μπακάκος
Μ. Μπόνου

Δ. Μπούμπας
Σ. Μπούσμπουλας

Μ. Μπριστιάνου
Η. Μυγδάλης
Μ. Μυλωνά

Γ. Ντάιος
Φ. Ντζιώρα

Σ. Ντουράκης
Ι. Οικονομίδης

Ε. Παπαδαυΐδ
Α. Παπαζαφειροπούλου

Σ. Παππάς
Α. Πολίτης

Λ. Ραλλίδης
Α. Ράπτης
Δ. Ρίχτερ

Μ. Σαμάρκος
Γ. Σιάσος

Γ. Στεργίου
Α. Στυλιανού

Ν. Σύψας
Α. Σωτηρόπουλος

Ν. Τεντολούρης
Α. Τόσκας

Δ. Τούσουλης
Α. Τσάπας

Κ. Τσιούφης
Ε. Φωτιάδου-Παππά

Π. Χαλβατσιώτης
Α. Χαλκιάς

Μ. Ψυχογιού
Α. Ψυρρή

Κριτές Εργασιών

Γ. Δημητριάδης
Κ. Μακρυλάκης

Α. Μελιδώνης
Μ. Μυλωνά

Σ. Ντουράκης
Μ. Σαμάρκος
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Πρόλογος

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,
Με το βλέμμα πάντα στραμμένο στις ανάγκες του σύγχρονου Έλληνα ιατρού, η Ελληνική 

Εταιρεία Εσωτερικής Παθολογίας (Ε.Ε.Ε.Π.) συνεχίζει κι εφέτος τη μακροχρόνια επιστημονι-
κή πορεία της με τη διοργάνωση των του 23ου Πανελλήνιου Συνεδρίου που πραγματοποιείται 
στις 4-7 Νοεμβρίου 2020 στην Αθήνα.

Σήμερα ο κόσμος της ιατρικής αλλάζει με γρηγορότερο ρυθμό από ποτέ άλλοτε. Ο θερά-
πων ιατρός αντιμετωπίζει συνεχώς αυξανόμενες προκλήσεις στη διάγνωση και τη θεραπεία 
και πρέπει να παρακολουθεί τις εξελίξεις. Η φετινή χρονιά έχει το ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της 
πανδημίας από τον κορωνοϊό SARS-CoV-2 που πλήττει όλον τον κόσμο και τη χώρα μας με τε-
ράστιες επιπτώσεις στην υγεία και στην κοινωνία.

Η Ε.Ε.Ε.Π. από τις πλέον ιστορικές και σημαντικές ιατρικές εταιρείες, καθώς από το 1987 
είναι η επιστημονική εταιρεία με σταθερή και συνεπή επιστημονική, εκπαιδευτική και επιμορ-
φωτική παρουσία, προς όφελος των συναδέλφων παθολόγων και της ιατρικής κοινότητας γε-
νικότερα. Η Ε.Ε.Ε.Π. έχει πραγματοποιήσει με επιτυχία 22 Πανελλήνια Συνέδρια, 1 Ευρωπαϊκό 
Συνέδριο και μεγάλο αριθμό διημερίδων σε όλη την Ελλάδα.

Το πρόγραμμα του φετινού συνεδρίου είναι σχεδιασμένο από κλινικούς γιατρούς και επι-
κεντρώνεται στις σύγχρονες προσεγγίσεις και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζετε καθώς και 
στους καλύτερους τρόπους εφαρμογής αυτών των προσεγγίσεων στην καθημερινή κλινική 
πρακτική. Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, εξειδικευμένοι στα θέματά τους διακεκριμένοι επι-
στήμονες θα παρουσιάσουν με τον πλέον εμπεριστατωμένο τρόπο όλες τις νεότερες εξελίξεις 
στην Παθολογία, μεταλαμπαδεύοντας, έτσι τις πολύτιμες γνώσεις τους στους νεότερους συνα-
δέλφους. Λόγω της πανδημίας που βιώνουμε, στο φετινό συνέδριο περιλαμβάνονται διαλέξεις 
και στρογγυλά τραπέζια για την πληρέστερη ενημέρωση των συναδέλφων που βρίσκονται στη 
μάχη κατά του κορωνοϊού για την καλύτερη πρόληψη και αντιμετώπιση της νόσου. Θα παρου-
σιαστούν οι κλινικές εκδηλώσεις και οι πολλές επιπλοκές από όλα τα όργανα που καλούνται 
να αντιμετωπίσουν οι επαγγελματίες υγείας καθώς και τα αποτελέσματα που υπάρχουν από τις 
θεραπείες και τα εμβόλια που αναπτύσσονται.

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Ε.Ε.Π. και η Οργανωτική Επιτροπή σας καλωσορίζουν στο 
23ο Πανελλήνιο Συνέδριο, πιστεύοντας ότι αυτό το Συνέδριο θα εμπλουτίσει τις γνώσεις 
όλων μας και θα ανοίξει νέους δρόμους στην καθημερινή κλινική πρακτική.

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς,

	 Νικόλαος Τεντολούρης

	
	 Καθηγητής Παθολογίας Ν. Τεντολούρης
	 Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας
	 και της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΤΕΤΆΡΤΗ 4 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

15:30	 Προσέλευση - Εγγραφές

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

16:00-18:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Οστεοπόρωση
Προεδρείο: Α. Μαυρογιαννάκη, Η. Μυγδάλης
Διαγνωστική προσέγγιση της οστεοπόρωσης
Σ. Τουρνής
Η θεραπεία της οστεοπόρωσης
Χ. Κοσμίδης
Το πρόβλημα της ασφάλειας των φαρμάκων και η παγκόσμια κρίση 
στην αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης
Α. Ηλιόπουλος

18:00-18:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Κ. Μακρυλάκης
Αναιμία σε ηλικιωμένα άτομα
Φ. Κοντοπίδου

18:30-19:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Μ.-Χ. Κυρτσώνη
Σιδηροπενική αναιμία: Αγωγή από του στόματος ή ενδοφλεβίως;
Π. Τσιριγώτης

19:00-19:45	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προεδρείο: Ν. Κατσιλάμπρος, Ν. Τεντολούρης
Οι επιδράσεις της κλιματικής αλλαγής στην υγεία
Χ. Ζερεφός

19:45-20:15	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ-ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ-ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

20:15-21:00	 22η ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Δαΐκος, Ν. Τεντολούρης
COVID-19: Η παγκόσμια και η Ελληνική εμπειρία
Σ. Τσιόδρας
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ΤΕΤΆΡΤΗ 4 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

16:00-19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αιμορραγία πεπτικού μη κιρσικής αιτιολογίας
Προεδρείο: Σ. Ντουράκης, Χ. Μαυρογιάννης
Επιδημιολογικά και αιτιολογικά δεδομένα-Κλινική προσέγγιση
Μ. Αλοντάτ
Διακοπή και επανέναρξη αντιπηκτικών και αντιαιμοπεταλιακών
Δ. Παπαδέλη
Ενδοσκοπική διάγνωση
Χ. Λιάτσος
Αιμορραγία λεπτού εντέρου
Ε. Γιαννακουλοπούλου
Ακτινολογική διάγνωση και αντιμετώπιση
Ν. Πτώχης
Αιμορραγία πεπτικού σε ασθενείς με συννοσηρότητες
Ι. Ελευσινιώτης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΈΜΠΤΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 1-6)�   Σελ. 42-43
Προεδρείο: Μ. Σαμάρκος

09:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νεφρολογία
Προεδρείο: Θ. Αποστόλου, Δ. Πετράς
Παθοφυσιολογία
Μ. Γιαννοπούλου
Διάγνωση - Δείκτες ΔΔ
Γ. Τσούκα
Ειδικές Καταστάσεις: ΜΕΘ
Μ. Παπαδάκη
Σκιαγραφικά
Π. Γιάννου
ΟΝΒ και Χρόνια Νεφρική Νόσος: Αλληλεπιδράσεις
Δ. Οικονομάκη

11:30-12:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

12:00-12:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ι. Μουρούζης
Νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά
Ι. Οικονομίδης

12:30-13:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Μ. Μυλωνά
Προφυλακτική αντιπηκτική αγωγή σε νοσηλευόμενο ασθενή
Γ. Μαρακομιχελάκης

13:00-14:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Σ. Ντουράκης
Περιβαλλοντική και κλιματική αλλαγή: Οι σύγχρονες διαστάσεις και το 
άδηλο μέλλον
Χ. Γελαδάρη

14:00-16:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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ΠΈΜΠΤΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 7-12)�   Σελ. 43-44
Προεδρείο: Β. Ράικου

09:30-11:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Καταπληξία
Αναγνώριση και διαχείριση της καταπληξίας από τον Παθολόγο
Συντονισμός: Επιτροπή Καταπληξίας Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοανα-
πνευστικής Αναζωογόννησης
Εκπαιδευτικοί Στόχοι: Η κατανόηση της παθολογικής φυσιολογίας της κα-
ταπληξίας και των καταστάσεων χαμηλής ροής, καθώς και η βελτίωση 
των θεραπευτικών στρατηγικών, με στόχο τη βέλτιστη διαχείριση των 
ασθενών από τον Παθολόγο, τόσο στο ΤΕΠ όσο και στην Κλινική
Προεδρείο: Α. Χαλκιάς, Μ. Μυλωνά
Παθοφυσιολογία, διαφορική διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση 
των ασθενών καταπληξία
Μ. Μυλωνά, Α. Χαλκιάς
Η ανάγκη δημιουργίας ομάδας καταπληξίας (shock team) στην 
Παθολογική Κλινική
Γ. Καρλής
Διαδραστικά κλινικά περιστατικά
Α. Χαλκιάς, Μ. Μυλωνά, Γ. Καρλής

12:00-14:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Βασικές αρχές οξυγονοθεραπείας και μη επεμβατικού αερισμού
Πρόεδρος: Θ. Βασιλακόπουλος
Οξυγονοθεραπεία χαμηλής ροής
Γ. Χειλάς
Οξυγονοθεραπεία υψηλής ροής
Ε. Ισχάκη
Θεραπεία με θετική πίεση στους αεραγωγούς διπλού επιπέδου-
Bilevel Positive Airway Pressure (Bipap)
Θ. Βασιλακόπουλος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΈΜΠΤΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

16:00-16:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Σιάσος
Νεότερα αντιαιμοπεταλιακά
Η. Σανίδας

16:30-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Λιπώδης διήθηση ήπατος
Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας, Σ. Μανωλακόπουλος
Ορισμός-επιδημιολογία
Μ. Ντόιτς
Διάγνωση
Σ. Σιασιάκου
Πρόγνωση
Ε. Χολόγκιτας
Θεραπεία
Α. Μητράκου

17:30-18:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

18:00-18:30	 ΟΜΙΛΙΑ
Πρόεδρος: Α. Μελιδώνης
Η φαρμακολογία της μη αλκοολικής λιπώδους νόσου του ήπατος: 
Περιορισμοί, προκλήσεις και νέες προσεγγίσεις
Ομιλητής: Κ. Κυπραίος

18:30-19:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 18

19:00-21:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
COVID-19 (1): Τι πρέπει να γνωρίζει ο παθολόγος
Προεδρείο: Χ. Γώγος, Ν. Κουλούρης
Επιδημιολογικά δεδομένα-Παθογένεια
Ν. Σύψας
Κλινική εικόνα-προγνωστικοί παράγοντες
Ε. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης
Αναπνευστική υποστήριξη εκτός ΜΕΘ
Π. Μπακάκος
Αντιμετώπιση στη ΜΕΘ
Ν. Ροβίνα
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ΠΈΜΠΤΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

16:00-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Γηριατρική
Προεδρείο: Ε. Διακουμοπούλου, Α. Σωτηρόπουλος
Ήπια νοητική διαταραχή
Α. Πολίτης
Πτώσεις στους ηλικιωμένους
Ε. Κραββαρίτη
Σαρκοπενία των ηλικιωμένων
Α. Κουτσούρη
Γλυκαιμικός έλεγχος στην τέταρτη ηλικία: Θεραπευτικοί στόχοι και 
φαρμακευτικές επιλογές
Α. Σωτηρόπουλος
Στατίνες στους ογδοντάχρονους: Θεραπευτικές αποφάσεις με βάση 
τη συνολική πρόγνωση και τη φιλοσοφία φροντίδας
Χ. Μιχαλακέας

19:00-21:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Προσυμπτωματικός έλεγχος για μη νεοπλασματικά νοσήματα
Προεδρείο: Α. Ράπτης, Μ. Μυλωνά
Στεφανιαία νόσος
Σ. Φούσας
Υπέρταση
Κ. Τσιούφης
Σακχαρώδης διαβήτης
Σ. Λιάτης
Triplex αρτηριών
Α. Παπαζαφειροπούλου
Προληπτικός αιματολογικός έλεγχος και υπερηχογράφημα εσωτερικών 
οργάνων ανά ηλικιακή ομάδα
Α. Κουντούρη
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)
08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 13-18)�   Σελ. 44-45

Πρόεδρος: Σ. Παπαντωνίου
09:30-10:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Πρόεδρος: Ε. Κουρμπέτη
Εμβόλια σε ενήλικες
Μ. Ψυχογιού, Γ. Πουλάκου

10:30-11:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ �   Σελ. 18
11:00-12:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Πρόεδρος: Α. Στυλιανού
Νεότεροι καρδιακοί βιοδείκτες
Μ. Μπόνου, Χ. Καπέλιος

12:00-14:00	 ΔΙΕΤΑΙΡΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ (Σε συνεργασία με τον Ελληνικό Οργανισμό Εγκεφαλικών)
Εγκεφαλικά επεισόδια και Παθολογία το 2020
Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Α. Μελιδώνης
Ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: μία σύνθετη 
διαφοροδιαγνωστική και θεραπευτική πρόκληση
Γ. Ντάιος
Τι εκπαίδευση απαιτείται για να είναι ένας Παθολόγος επαρκής στην 
αντιμετώπιση των εγκεφαλικών;
Κ. Βέμμος
Αποδεδειγμένες θεραπευτικές παρεμβάσεις (evidence based 
medicine) που οφείλει να εφαρμόζει ή να συμμετέχει ένας παθολόγος 
στην οξεία φάση εγκεφαλικών
Ε. Κορομπόκη
Πως αντιμετωπίζει ένας Παθολόγος τα εγκεφαλικά επεισόδια στο 
ιατρείο του μετά την έξοδο από το νοσοκομείο;
Χ. Μηλιώνης

14:00-14:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ      � Σελ. 18

14:30-15:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 18

15:00-15:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Νεότερα καπνικά προϊόντα: Είναι πράγματι χαμηλού κινδύνου;
Δ. Ρίχτερ

15:30-16:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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Αθήνα    4 - 7 Νοεμβρίου 2020    11

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)
08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 19-24)�   Σελ. 46-47

Πρόεδρος: Φ. Ντζιώρα
09:30-10:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ

Πρόεδρος: Α. Ψυρρή
Επείγουσες καταστάσεις στην Ογκολογία
Ι. Κωτσαντής

11:00-13:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (Σε συνεργασία με την Ελληνική Διαβητο-
λογική Εταιρεία)
Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2 (παρουσίαση περιστατικών)
Προεδρείο: Σ. Παππάς, Ι. Ιωαννίδης
Προδιαβήτης-πρόληψη σακχαρώδους διαβήτη τύπου 2
Σ. Μπούσμπουλας
Θεραπείες που βασίζονται σε ινκρετίνες
Σ. Λιάτης
Θεραπεία με SGLT-2
Β. Λαμπαδιάρη
Έναρξη ινσουλίνης: Πότε και πως
Π. Μήτρου

13:00-13:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Α. Τόσκας
Θεραπευτικά προβλήματα στην αντιμετώπιση πολυανθεκτικών Gram-
παθογόνων στη χώρα μας
Γ. Δαΐκος

13:30-14:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Μ. Σαμάρκος
Πνευμονία από την κοινότητα: Νεότερα δεδομένα
Φ. Ντζιώρα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

16:00-18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Αθη-
ροσκλήρωσης)
Διάγνωση και αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας
Προεδρείο: Ε. Λυμπερόπουλος, Ν. Παπάνας
Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες και θεραπευτικό πρωτόκολλο 
συνταγογράφησης των δυσλιπιδαιμιών
Ε. Λυμπερόπουλος
Νεότερα φάρμακα για την αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών
Κ. Κυπραίος
Συζήτηση περιστατικών:
Α) Ασθενής με πολύ υψηλά επίπεδα LDL-C
Ν. Κατσίκη
Β) Ασθενής με πολύ υψηλά επίπεδα τριγλυκεριδίων
Χ. Μπουτάρη
Γ) Ασθενής με πολύ υψηλά επίπεδα Lp(a)
Χ. Μηλιώνης

18:00-18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 18

18:30-19:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Πρόεδρος: Γ. Βαϊόπουλος
Η θέση της θεραπευτικής άσκησης στην εποχή της ιατρικής ακρίβειας
Μ. Κουτσιλιέρης

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ �   Σελ. 18

20:00-21:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
COVID-19 (2)
Προεδρείο: Δ. Βλαχάκος, Α. Αντωνιάδου
Καρδιοαγγειακό
Ρ. Βρεττού
Νεφροί
Ι. Γριβέας
Θρομβοφιλία
Η. Κυριάκου
Ανοσολογική απάντηση. Θεραπεία
Α. Πεφάνης
Εμβόλιο: Που βρισκόμαστε σήμερα
Μ. Σαμάρκος
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Αθήνα    4 - 7 Νοεμβρίου 2020    13

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

16:00-18:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (Σε συνεργασία με την Ελληνική Ρευματολογι-
κή Εταιρεία - Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδος)
Προσεγγίζοντας τον ασθενή με αρθραλγίες-οσφυαλγία με ή χωρίς 
εξωαρθρικές εκδηλώσεις
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος, Κ. Μαυραγάνη
Ασθενής με πολυαρθραλγίες
Χ. Κουτσιανάς
Ασθενής με χρόνια οσφυαλγία
Γ. Φραγκούλης
Ασθενής με αρθραλγίες και πορφυρικό εξάνθημα κάτω άκρων
Α. Φιλιπποπούλου
Ασθενής με αρθραλγίες και παθολογικά ευρήματα στην αξονική 
θώρακα
Θ. Καράγεωργας

18:30-19:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Η. Μυγδάλης
Η προφύλαξη του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού στην 
επιδημία COVID-19
Π. Πλατιά

19:00-21:30	 ΔΙΕΤΑΙΡΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Προσυμπτωματικός έλεγχος για νεοπλάσματα
Προεδρείο: Ε. Γκόγκα, Δ. Μητρόπουλος
Καρκίνος πνεύμονα
Β. Ραμφίδης
Καρκίνος μαστού
Μ. Γαβριατοπούλου
Καρκίνος παχέος εντέρου
Ι. Βλαχογιαννάκος
Καρκίνος προστάτη
Δ. Μητρόπουλος
Γυναικολογικός Καρκίνος
Ν. Βλάχος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΆΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 25-30)�   Σελ. 47-48
Πρόεδρος: Α. Μπουρδάκης

09:30-10:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης
Αντιμετώπιση υπερτασικής αιχμής στο ΤΕΠ με κλινικά παραδείγματα
Δ. Παπαδόπουλος

10:00-10:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 19

10:30-12:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια
Προεδρείο: Γ. Φιλιππάτος, Κ. Τσιούφης
Τι αλλάζει στη διάγνωση
Α. Μπριασούλης
Οι επιδράσεις των αντιδιαβητικών φαρμάκων στην καρδιακή 
ανεπάρκεια
Α. Μελιδώνης
Νέες θεραπευτικές επιλογές - Ποιο φάρμακο σε ποιον ασθενή;
Δ. Φαρμάκης

12:00-12:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 19

12:45-13:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Δημητριάδης
Πρόληψη-καθυστέρηση της γήρανσης με φάρμακα και συμπληρώματα 
διατροφής -Είναι εφικτή;
Β. Μυριανθόπουλος

13:30-14:45	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αξιολόγηση εργαστηριακού ελέγχου
Προεδρείο: Ε. Θηραίος, Α. Κόκκινος
Ηπατολογικών εξετάσεων
Σ. Ντουράκης
Ανοσολογικών εξετάσεων
Ε. Φωτιάδου-Παππά
Εξετάσεων που βοηθούν στη διάγνωση στο ιατρείο του Παθολόγου
Α. Χατζηγιάννη

14:45-16:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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ΣΆΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

08:30-09:30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Νο. 31-36)�   Σελ. 48-49
Πρόεδρος: Ε. Χολόγκιτας

09:30-10:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα
Α. Κατούλης

10:30-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (Σε συνεργασία με την Ελληνική Δερματολογική 
Εταιρεία)
Δερματολογικές εκδηλώσεις σε νοσήματα της εσωτερικής παθολογίας
Πρόεδρος: Ε. Παπαδαυΐδ
Δερματολογικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με διαβήτη 
Σ. Θεοτόκογλου
Δερματολογικές εκδηλώσεις σε ογκολογικούς ασθενείς
Β. Νικολάου
Δερματολογικές εκδηλώσεις με αιματολογικά νοσήματα
Ε. Παπαδαυΐδ

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Π. Θεοδοσιάδης
Εκδηλώσεις από τον οφθαλμό σε νοσήματα της εσωτερικής παθολογίας
Ν. Μαρκομιχελάκης

12:30-13:15	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Π. Πετρόπουλος
Αξιολόγηση υπερηχογραφήματος ελέγχου των αρτηριών και των 
φλεβών
Η. Κατσαούνος

13:15-14:30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης, Ι. Μπαρμπετσέας
Αξιολόγηση του καρδιολογικού υπερήχου
Μ. Μπόνου, Γ.-Ε. Κόρρου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΆΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

16:00-17:00	 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ (Σε συνεργασία με την Ελληνική 
Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας)
Θέσεις και Αντιθέσεις-Αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης, Λ. Λαναράς
Ναι στις βαριατρικές επεμβάσεις
Α. Κόκκινος
Όχι στις βαριατρικές επεμβάσεις
Β. Λαμπαδιάρη
Φαρμακευτική αντιμετώπιση
Μ. Μπριστιάνου

17:00-18:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ�   Σελ. 19

18:00-19:30	 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ
Προεδρείο: Γ. Δημητριάδης, Α. Μελιδώνης
Υπέρταση
Γ. Στεργίου
Σακχαρώδης διαβήτης
Α. Τσάπας
Λιπίδια
Γ. Κολοβού

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 19

20:00-20:45	 ΔΙΑΛΕΞΗ «Σ. Α. ΡΑΠΤΗΣ»
Πρόεδρος: Γ. Δημητριάδης
Εξελίξεις στην αντιμετώπιση του ασθενή με διαβήτη και χρόνια 
νεφρική νόσο
Δ. Βλαχάκος

20:45-21:45	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΛΗΞΗΣ «Τ. ΜΑΝΔΑΛΑΚΗ»
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Ο δρόμος προς την εξάλειψη των ιογενών ηπατίτιδων
Σ. Ντουράκης

21:45	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
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ΣΆΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄(ΠΕΛΛΑ - ΜΥΚΗΝΕΣ)

16:00-17:00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
Πρόεδρος: Π. Χαλβατσιώτης
Αξιολόγηση υπερηχογραφικών ευρημάτων σε όργανα της κοιλίας, σε 
λεμφαδένες και σε επιφανειακά όργανα
Ο. Καββάδας, Κ. Κόκκαλη

17:30-19:00	 ΒΗΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ
Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος, Κ. Κυριακόπουλος
Η θέση της Παθολογίας σήμερα: Εκπαίδευση στην Παθολογία - 
Προβλήματα στην άσκησή της μετά την ειδικότητα και προοπτικές στις 
παθολογικές εξειδικεύσεις
Γ. Καραμανάκος, Α. Τρικκαλινού, Α. Μπουρδάκης, Κ. Κρητικός

19:00-19:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Σ. Λιάτης
Έκβαση ασθενών που διασωληνώνονται στον παθολογικό θάλαμο
Δ. Μπασούλης
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Δορυφορικές Συνεδρίες - Συμπόσια

ΠΈΜΠΤΗ 5 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

18:30-19:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 8
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Βελτιστοποιώντας τη διάγνωση και τη διαχείριση της Σιδηροπενίας και της 
Σιδηροπενικής Αναιμίας στην καθημερινή κλινική πρακτική
Ε. Λυμπερόπουλος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 6 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2020

ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

10:30-11:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 10
Πρόεδρος: Γ. Τζατζάγου
Ο ρόλος της ισνουλίνης glargine 300 U/ml στη διαχείρηση του διαβητικού ασθενή
Χ.-Μ. Τρακατέλλη

14:00-14:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 10
Πρόεδρος: Ν. Παπάνας
Ντουλαγλουτίδη: Το εβδομαδιαίο GLP-1 ανάλογο που προσφέρει ισχυρή 
αποτελεσματικότητα µε απλό και εύκολο τρόπο
Ι. Ιωαννίδης

14:30-15:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 10
Πρόεδρος: Λ. Λαναράς
Η αποτελεσματική διαχείριση της προ διαβητικής κατάστασης μέσα από τα νεότερα 
και τεκμηριωμένα δεδομένα στηριζόμενα στην ελληνική φύση
Μ. Μπριστιάνου

18:00-18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 12
Πρόεδρος: Α. Αντωνιάδου
Η αντιϊκή θεραπεία της COVID 19
Π. Παναγόπουλος

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 12
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εστιάζοντας στους θεραπευτικούς στόχους για τον ασθενή με χρόνια αποφρακτικά 
νοσήματα
Π. Κατσαούνου
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄(ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ)

10:00-10:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 14
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Εβδομαδιαία Σεμαγλουτίδη: Η νέα θεραπευτική επιλογή στην κατηγορία των 
αγωνιστών του υποδοχέα GLP-1 για το ΣΔτ2
Β. Τσιμιχόδημος

12:00-12:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 14

Σιταγλιπτίνη: Υπάρχουν νέα δεδομένα για τους ασθενείς με ΣΔτ2;
Πρόεδρος/Ομιλητής: Α. Μελιδώνης
Η θέση των DPP-4 αναστολέων στις νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες
Ε. Φουστέρης
Κλινικό πρόγραμμα COMPOSIT - Παρουσίαση κλινικών περιστατικών

17:00-18:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ�   Σελ. 16

Αντιμετωπίζοντας το ΚαρδιοΝεφροΜεταβολικό φάσμα στον ασθενή με ΣΔτ2 από την 
αρχή μέχρι το τέλος. Από την DECLARE στη DAPA-HF, σταθμός DAPA-CKD
Πρόεδρος: Ν. Τεντολούρης
Μελέτη Declare. Περιγράφοντας τον καθημερινό ασθενή με ΣΔτ2
Ν. Παπάνας
Ολιστική προσέγγιση του μεταβολικού φάσματος. Σταθμός DAPA HF!
Σ. Λιάτης
Ολιστική προσέγγιση του μεταβολικού φάσματος. Σταθμός DAPA CKD!
Β. Τσιμιχόδημος

19:30-20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ�   Σελ. 16
Πρόεδρος: Κ. Μακρυλάκης
Η σύγχρονη Καρδιο-Νεφρο-Μεταβολική προσέγγιση στο Διαβήτη τύπου 2 και τα 
πολλαπλά οφέλη της εμπαγλιφλοζίνης
Α. Κουτσοβασίλης

Δορυφορικές Συνεδρίες - Συμπόσια





ΠΟ Πρόεδροι - Οµιλητές
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Αλοντάτ Μ.	 Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Αντωνιάδου Α.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Δ΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Αποστόλου Θ.	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος και ΜΤΝ, ΑΤΤΙΚΟ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΚΥΨΕΛΗΣ, Συνεργάτης Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Βαϊόπουλος Γ.	 Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Βασιλακόπουλος Θ.	 Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Adjunct Professor, McGill University, 
Montreal, Quebec, Canada

Βασιλόπουλος Δ.	 Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Πρόεδρος Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας και 
Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος (ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ)

Βέµµος Κ.	 Παθολόγος, Εξειδικευμένος στα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια, 
Συνεργάτης, Hellenic Cardiovascular Research Society, τ. Διευθυντής, 
Μονάδα Οξέων Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων, Θεραπευτική 
Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Πρόεδρος 
Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών

Βλαχάκος Δ.	 Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Υπεύθυνος Νεφρολογικής 
Μονάδας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Βλαχογιαννάκος Ι.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Βλάχος Ν.	 Καθηγητής Γυναικολογίας & Μαιευτικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «AΡΕΤΑΙΕΙΟ»

Βρεττού Ρ.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Γαβριατοπούλου Μ.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Θεραπευτικής-Μεθοδολογίας Κλινικής  Έρευνας, 
Θεραπευτική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
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Γελαδάρη Χ.	 MD, PhD, Ειδική Παθολόγος, Επιμελήτρια, Παθολογική Κλινική & 
Κέντρο Υπέρτασης & Καρδιαγγειακής Προστασίας, Όμιλος Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Climate Reality Leader at the Climate Reality Project

Γιαµαρέλλος	 Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Προγράμματος Μεταπτυχιακών
- Μπουρµπούλης Ε.	 Σπουδών «Λοιμωξιολογία», Δ΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό 

ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, President: European Shock Society, 
Chairman: European Sepsis Alliance

Γιαννακουλοπούλου Ε.	Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Ηπατογαστρεντερολογικό 
Εργαστήριο Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Γιαννοπούλου Μ.	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Γιάννου Π.	 Νεφρολόγος, Επ. Ιατρός, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Γκόγκα Ε.	 Καθηγήτρια Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α., Α΄ Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Γριβέας Ι.	 Νεφρολόγος, Διευθυντής, Νεφρολογική Κλινική, 417 ΝΙΜΤΣ, 
Επιστημονικός Διευθυντής Μ.Χ.Α. «POLYXENIA-RENAL», Σ.Ε.Π. 
στο ΕΑΠ

Γώγος Χ.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων 
Τμήματος Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακό ΓΝ Πατρών, μέλος 
της Εθνικής Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για COVID 19

Δαΐκος Γ.	 Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Δηµητριάδης Γ.	 Ομ. Καθηγητής Παθολογίας, Μεταβολικών Παθήσεων ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας

Διακουµοπούλου Ε.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ & Διαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ελευσινιώτης Ι.	 Καθηγητής Παθολογίας & Hπατολογίας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Ζερεφός Χ.	 Ακαδημαϊκός, Εθνικός Εκπρόσωπος για την Κλιματική Αλλαγή

Ηλιόπουλος Α.	 Ρευματολόγος,  Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
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Θεοδοσιάδης Π.	 Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Θεοτόκογλου Σ.	 Δερματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Δερματικών & Αφροδισίων Νοσημάτων, Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Θηραίος Ε.	 Γενικός Γιατρός, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Βάρης, Γενικός 
Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ισχάκη Ε.	 Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Ιωαννίδης Ι.	 Παθολόγος  με εξειδίκευση στο Διαβήτη, Διευθυντής 
Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
«ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» ΓΝ Ν. Ιωνίας-Πατησίων

Καββάδας Ο.	 Ακτινολόγος, Στρατιωτικός Ακτινολόγος, ΝΝΑ

Καπάνταης Ε.	 Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής 
Τμήματος Διαβήτη - Παχυσαρκίας - Μεταβολισμού, Ιδιωτικό 
Νοσοκομείο «METROPOLITAN», Πρόεδρος Ελληνικής Ιατρικής 
Εταιρείας Παχυσαρκίας

Καπέλιος Χ.	 Ειδικευόμενος Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Καράγεωργας Θ.	 Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Ρευματολογίας 
- Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Καραµανάκος Γ.	 Επικουρικός Επιμελητής Παθολογίας, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Καρλής Γ.	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, ΤΕΠ 
Σισμανόγλειο, Μέλος ΔΣ και Επιτροπής Καταπληξίας-Σοκ Ελληνικής 
Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης

Κατούλης Α.	 Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Διευθυντής Β΄ 
Κλινικής Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Κατσαούνος Η.	 Ακτινοδιαγνώστης, Ειδικός Υπερηχολόγος

Κατσαούνου Π.	 Επ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
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Κατσίκη Ν.	 MSc PhD MD FRSPH, Ειδική Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρείο 
Λιπιδίων-Παχυσαρκίας, Τμήμα Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού, 
Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Μέλος ΔΣ της Ελληνικής 
Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, IASO/EASO Scope Member, EASD 
Diabetes & Cardiovascular Disease Group Member, International 
Lipid Expert Panel (ILEP) Member

Κατσιλάµπρος Ν.	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, MD, PhD, FACP, SCOPE Founding Fellow, EFIM Hon. Fellow 
Ερευνητικό Εργαστήριο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
«Ν.Σ. ΧΡΗΣΤΕΑΣ»

Κόκκαλη Κ.	 Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κόκκινος Α.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΓΝΑ «ΛΑΙΚΟ»

Κολοβού Γ.	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικού Τομέα, Υπεύθυνη 
Λιπιδαιμικού Ιατρείου, Καρδιοχειρουργικό Κέντρο «ΩΝΑΣΕΙΟ»

Κοντοπίδου Φ.	 Aναπλ. Kαθηγήτρια Aιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Β΄ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κοροµπόκη Ε.	 Παθολόγος, Θεραπευτική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Κόρρου Γ.-Ε.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, ΤΕΠ, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κοσκίνας Ι.	 Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Β΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κοσµίδης Χ.	 Ορθοπεδικός,Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Κουλούρης Ν.	 Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ Πνευμονολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κουντούρη Α.	 Επιστημονική Συνεργάτης, Υποψήφια Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα  Έρευνας και 
Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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Κουρµπέτη Ε.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κουτσιανάς Χ.	 Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κουτσιλιέρης Μ.	 Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Φυσιολογίας & Διευθυντής Τομέα Βασικών 
Ιατρικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας και  Άσκησης στην Ιατρική

Κουτσοβασίλης Α.	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄, 
Γ΄ Παθολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, Υπεύθυνος Ιατρείου 
Λιπιδίων, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Κουτσούρη Α.	 Διευθύντρια Α΄ Παθολογικού Τμήματος & Κέντρου Γηριατρικής 
Αξιολόγησης E.N.H.C.

Κραββαρίτη Ε.	 Ειδική Παθολόγος - Γηρίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κρητικός Κ.	 Επιμελητής Α΄ Παθολογίας, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, ΓΝ «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Υποκατάστημα 
«ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», Reader at Oxford University Press, U.K.

Κυπραίος Κ.	 Καθηγητής Φαρμακολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών

Κυριακόπουλος Κ.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής ΕΣΥ, 
ΚΥ Βύρωνα

Κυριάκου Η.	 Αιματολόγος, Δρ Πανεπιστημίου Κρήτης, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Αιματολογικό Εργαστήριο - Τμήμα Αιμοδοσίας - Ιατρείο Αιμόστασης, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Κυρτσώνη Μ.-Χ.	 Επίκ. Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κωτσαντής Ι.	 Παθολόγος - Ογκολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, 
Β΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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Λαµπαδιάρη Β.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Ενδοκρινολόγος, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα  Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο,  Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Λαναράς Λ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής - Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Λαμίας

Λιάτης Σ.	 Παθολόγος, Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Λιάτσος Χ.	 MD, PhD, FEBGH, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
401 ΓΣΝΑ

Λυµπερόπουλος Ε.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β΄ Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ Ιωαννίνων

Μακρυλάκης Κ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Προπ. Παθολογική 
Κλινική - Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Μανωλακόπουλος Σ.	 Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Ηπατογαστρεντερολογική 
- Ενδοσκοπική Μονάδα, Β΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μαρακοµιχελάκης Γ.	 Παθολόγος - Αγγειολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικά και 
Διοικητικά Υπεύθυνος Δ΄ Παθολογικού Τμήματος, Αγγειοπαθολογικής 
Μονάδας και Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, ΓΝ Αθηνών 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Μαρκοµιχελάκης Ν.	 Οφθαλμίατρος, MD-PhD

Μαυραγάνη Κ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Μαυρογιαννάκη Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, 
ΓΝΑ «ΝΙΜΤΣ»

Μαυρογιάννης Χ.	 Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικού Τμήματος, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Μελιδώνης Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Διαβητολογικό 
Καρδιομεταβολικό Κέντρο «METROPOLITAN HOSPITAL», Πρόεδρος 
ΕΚΟΜΕΝ
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Μηλιώνης Χ.	 Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής και της Μονάδας Λοιμωδών 
Νόσων, Πανεπιστημιακό ΓΝ Ιωαννίνων

Μητράκου Α.	 Καθηγήτρια Θεραπευτικής ΕΚΠΑ Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 
ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Μητρόπουλος Δ.	 Καθηγητής Ουρολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Μήτρου Π.	 MD, PhD, Παθολόγος- Διαβητολόγος, Συνεργάτις ΓΓ Υπουργείου Υγείας

Μιχαλακέας Χ.	 Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μουρούζης Ι.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Φαρμακολογίας, Εργαστήριο Φαρμακολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Μπακάκος Π.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μπαρμπετσέας Ι.	 Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού  Τμήματος 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Μπασούλης Δ.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος

Μπόνου Μ.	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Μπούµπας Δ.	 Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνος της Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μπουρδάκης Α.	 Δρ Ειδικός Παθολόγος με Εκπαίδευση στο Διαβήτη - Λιπίδια & 
Παχυσαρκία, Διευθυντής ΕΣΥ Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος  
Διαβητολογικού Ιατρείου - Ιατρείου Λιπιδίων & Παχυσαρκίας, 
ΓΝ Τρικάλων

Μπούσµπουλας Σ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά 
«ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Μπουτάρη Χ.	 Ειδικός Παθολόγος, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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Μπριασούλης Α.	 Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, Επισκέπτης 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημίου  Άϊοβα, Η.Π.Α.

Μπριστιάνου Μ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, ΓΝ Λαμίας

Μυγδάλης Η.	 Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Β΄ Παθολογικής Κλινικής & 
Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Μυλωνά Μ.	 Παθολόγος, MD, PhD, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» - Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος 
ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας

Μυριανθόπουλος Β.	 Επ. Καθηγητής, Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής 
ΕΚΠΑ

Νικολάου Β.	 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, Νοσοκομείο «ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΣΥΓΓΡΟΣ»

Ντάιος Γ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής  Παθολογίας, Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Γενικός Γραμματέας Ελληνικού Οργανισμού 
Εγκεφαλικών

Ντζιώρα Φ.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ντόιτς Μ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Ντουράκης Σ.	 Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής 
και Ομώνυμου Εργαστηρίου της Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και 
Κλινικής Ηπατολογίας

Οικονοµάκη Δ.	 MD, MSc, PhD, Νεφρολόγος, Επ. Επιμελήτρια Νεφρολογικού Τμήματος, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Οικονοµίδης Ι.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Υπερηχοκαρδιογραφίας και Προληπτικής Καρδιολογίας, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Παναγόπουλος Π.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας 
με έμφαση στις Λοιμώξεις, Ιατρικό Τμήμα ΔΠΘ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ Αλεξανδρούπολης
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Παπαδάκη Μ.	 Νεφρολόγος - Εντατικολόγος, SEA DIALYSIS ΜΥΚΟΝΟΣ

Παπαδαυΐδ Ε.	 MD, PhD, Καθηγήτρια Δερματολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Β΄ Κλινικής 
Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Παπαδέλη Δ.	 Γαστρεντερολόγος, ΓΝ Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Παπαδόπουλος Δ.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, Υπεύθυνος 
Τμήματος Υπέρτασης & Λιπιδίων Προληπτικής Καρδιολογίας, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ»

Παπαζαφειροπούλου Α.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, PhD, MSc στη Βιοστατιστική, 
Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Παθολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο 
ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Παπάνας Ν.	 Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου - Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, 
Β΄ Παθολογική Κλινική ΔΠΘ, Αντιπρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας 
Μελέτης Διαβητικού Ποδιού, Αλεξανδρούπολη

Παπαντωνίου Σ.	 Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη και την 
Ηπατολογία, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού - Ηπατολογικού και Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, 
ΓΝ Καβάλας

Παππάς Σ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης  Έρευνας 
και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη Διαβήτη και τα Μεταβολικά 
Νοσήματα, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας

Πετράς Δ.	 Νεφρολόγος, Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Πετρόπουλος Π.	 Αγγειοχειρουργός, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»

Πεφάνης Α.	 Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πλατιά Π.	 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ΔΥΥ, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΝΙΜΤΣ

Πολίτης Α.	 Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Ψυχογηριατρικής, «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ» 
Νοσοκομείο

Πουλάκου Γ.	 Λοιμωξιολόγος, Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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Πτώχης Ν.	 Επεμβατικός Ακτινολόγος, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Ράικου Β.	 Κλινική Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, Doctors Hospital Αθήνα

Ραλλίδης Λ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Πρόεδρος 
ΕΕΛΙΑ

Ραµφίδης Β.	 MD, MSc, Παθολόγος - Ογκολόγος, Ογκολογική Μονάδα 
Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ράπτης Α.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Μονάδα Έρευνας - 
Διαβητολογικό Κέντρο Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Ρίχτερ Δ.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική 
Αθηνών

Ροβίνα Ν.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σαµάρκος Μ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Σανίδας Η.	 MD, PHD, FESC, FACC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Σιασιάκου Σ.	 Παθολόγος, Διευθύντρια, Ηπατολογικό Ιατρείο Γ΄ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σιάσος Γ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αντιπρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Στεργίου Γ.	 Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Στυλιανού Α.	 MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Βοηθός Διευθυντή Παθολογίας, 
Παθολογική Κλινική ΓΝ Λάρνακας, Αντιπρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας 
Κύπρου

Σύψας Ν.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Σωτηρόπουλος Α.	 MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος - Γενικός Ιατρός, Διευθυντής 
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ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Νίκαιας 
Πειραιά «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Τεντολούρης Ν.	 Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Ειδική Νοσολογία, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας

Τζατζάγου Γ.	  Συντονίστρια Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Τόσκας Α.	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Τουρνής Σ.	 Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου  Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΚΑΤ»

Τούσουλης Δ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αντιπρύτανης ΕΚΠΑ

Τρακατέλλη Χ.-Μ.	  Επίκ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Τρικκαλινού Α.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο ΣΔ, Επιμελήτρια Διαβητολογικού – 
Καρδιομεταβολικού Κέντρου «METROPOLITAN HOSPITAL»

Τσάπας Α.	 Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη διαβήτη, Διευθυντής Β΄ 
Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Τσιμιχόδημος Β.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσιόδρας Σ.	 Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τσιούφης Κ.	 Καθηγητής - Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Τσιριγώτης Π.	 Αιματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Πανεπιστήμιου Αθηνών, Πανεπιστημιακό 
ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τσούκα Γ.	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογικό Τμήμα, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Φαρµάκης Δ.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου
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Φιλιππάτος Γ.	 MD, FESC, FHFA, FACC, FCCP, Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Φιλιπποπούλου Α.	 Ρευματολόγος-Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Φούσας Σ.	 MD, FACC, Συντονιστής Τομέα Καρδιάς και Αγγείων METROPOLITAN 
GENERAL, Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας, τέως Πρόεδρος ΕΚΕ

Φουστέρης Ε.	 MD, PhD, Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικός 
Διευθυντής MEDOC

Φραγκούλης Γ.	 Ρευματολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Φωτιάδου-Παππά Ε.	 Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος Ανοσολογίας & 
Ιστοσυμβατότητας, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά 
«ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Χαλβατσιώτης Π.	 Επ. Καθηγητής Παθολογίας -Διαβήτη, B΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική - Μονάδα Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Πανεπιστημιακό ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Χαλκιάς Α.	 MD, MSc, PhD, FESC,FAcadTM, FCP, Επ. Καθηγητής Αναισθησιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ταμίας και Πρόεδρος της Επιτροπής 
Καταπληξίας-Σοκ Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόννησης

Χατζηγιάννη Α.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας – Κλινικής Μικροβιολογίας, 
Β΄ Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Χειλάς Γ.	 Πνευμονολόγος - Επιμελητής Α΄, 5η Πνευμονολογική Κλινική ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Χολόγκιτας Ε.	 Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑЇΚΟ»

Ψυρρή Α.	 MD, PhD, FACP, Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας, 
Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Ψυχογιού Μ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή 



PMI Science — Το Τμήμα Έρευνας και Ανάπτυξης (R&D)  
της Philip Morris International (PMI) εργάζεται πάνω από μία δεκαετία 
για την ανάπτυξη Προϊόντων Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου* 
σε σύγκριση με το συμβατικό τσιγάρο

Αναπτύσσουμε ευρύ χαρτοφυλάκιο  
προϊόντων αξιολογώντας τα με τα πιο αυστηρά 
επιστημονικά κριτήρια και μεθόδους

Στηρίζουμε την έρευνά μας στα πρότυπα 
Έρευνας και Ανάπτυξης φαρμάκων
και σύμφωνα με τις οδηγίες διεθνών 
οργανισμών υγείας (π.χ. FDA)

*Προϊόντα Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου είναι ο όρος που χρησιμοποιεί η εταιρεία για να αναφερθεί 
σε προϊόντα που παρουσιάζουν ή πιθανόν να παρουσιάσουν μικρότερο κίνδυνο βλάβης για τους καπνιστές 
που επιλέγουν να χρησιμοποιήσουν τα προϊόντα αυτά αντί να συνεχίσουν το κάπνισμα με συμβατικό τσιγάρο.
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Τόπος και χρόνος Συνεδρίου
Το 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας θα πραγματοποιείται στο 
Ξενοδοχείο «DIVANI CARAVEL» από 4 - 7 Νοεμβρίου 2020

Γραμματεία - Γραφείο Διοργάνωσης
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί καθ΄ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου και 
σύμφωνα με το Επιστημονικό Πρόγραμμα.

Congress World Μονοπρόσωπη ΙΚΕ
Διεύθυνση: Μιχαλακοπούλου 27, 11528 Αθήνα
Τηλέφωνα Κεντρικά: 210 7210001, 210 7210052, Fax: 210 7210051
Website: www.congressworld.gr
E-mail: reception@congressworld.gr

Τεχνική Γραμματεία - Προβολές
Τεχνική γραμματεία θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Θερμή παράκληση όλες οι παρουσιάσεις και ομιλίες να παραδίδονται στους υπεύθυ-
νους τεχνικούς τουλάχιστον μία ώρα πριν από την ώρα παρουσίασής τους σύμφωνα 
με το Επιστημονικό Πρόγραμμα.

Εγγραφές
Δικαίωμα συμμετοχής στο 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας έχουν 
οι εγγραφέντες σε αυτό.
Το αντίτιμο της εγγραφής έχει οριστεί ως εξής:

	 έως 15/09/2020	 Από 16/9/ 2020 & ON SITE

Μέλη Ε.Ε.Ε.Π.	 70 €	 90 €
Μη Μέλη Ε.Ε.Ε.Π.	 100 €	 120 €
Ειδικευόμενοι & Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας	 50 €	 50 €
Εγγραφή για διαδικτυακή παρακολούθηση	 -	 40 €
Σημειώνεται ότι τα προαναφερθέντα ποσά εγγραφών είναι πλέον Φ.Π.Α.

Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι on-line παρακολούθησης μόνο, θα λάβουν μοναδικό 
κωδικό password για τη δυνατότητα σύνδεσης και παρακολούθησης του Συνεδρίου 
διαδικτυακά μέσω της πλατφόρμας αναμετάδοσης

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά το Τελικό Πρόγραμμα 
του Συνεδρίου, το Επιστημονικό Πρόγραμμα σε ηλεκτρονική μορφή e-program, τον 
Ηλεκτρονικό Τόμο Περιλήψεων & το Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό Παρακολούθη-
σης e-certificate

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

PMI Science — Το Τμήμα Έρευνας και Ανάπτυξης (R&D)  
της Philip Morris International (PMI) εργάζεται πάνω από μία δεκαετία 
για την ανάπτυξη Προϊόντων Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου* 
σε σύγκριση με το συμβατικό τσιγάρο

Αναπτύσσουμε ευρύ χαρτοφυλάκιο  
προϊόντων αξιολογώντας τα με τα πιο αυστηρά 
επιστημονικά κριτήρια και μεθόδους

Στηρίζουμε την έρευνά μας στα πρότυπα 
Έρευνας και Ανάπτυξης φαρμάκων
και σύμφωνα με τις οδηγίες διεθνών 
οργανισμών υγείας (π.χ. FDA)

*Προϊόντα Δυνητικά Μειωμένου Κινδύνου είναι ο όρος που χρησιμοποιεί η εταιρεία για να αναφερθεί 
σε προϊόντα που παρουσιάζουν ή πιθανόν να παρουσιάσουν μικρότερο κίνδυνο βλάβης για τους καπνιστές 
που επιλέγουν να χρησιμοποιήσουν τα προϊόντα αυτά αντί να συνεχίσουν το κάπνισμα με συμβατικό τσιγάρο.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Μοριοδότηση Επιστημονικού Προγράμματος
Χορηγούνται 28 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.)

Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Με γνώμονα το ισχύον Υγειονομικό Πρωτόκολλο για τη διεξαγωγή Συνεδρίων, ο 
αριθμός των παριστάμενων συνέδρων είναι σημαντικά περιορισμένος για την αποφυ-
γή συνωστισμού και την προστασία της δημόσιας υγείας. Κατά συνέπεια το Διοικητικό 
Συμβούλιο και η Οργανωτική Επιτροπή της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ αναγκάστηκε να λάβει τη δύσκολη απόφαση να μην αναρτηθούν τα 
posters με τον παραδοσιακό τρόπο για τη φετινή διοργάνωση, καθώς υπό τις 
παρούσες συνθήκες δε θα είναι δυνατή η διαδικασία παρουσίασής τους.

Οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις δεν θα αναρτηθούν σε έντυπη μορφή, ούτε θα παρου-
σιαστούν δια ζώσης αλλά:
•  Θα ενταχθούν στον ηλεκτρονικό ΤΟΜΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ όπως προβλεπόταν
•  Θα ενταχθούν ηλεκτρονικά και θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου
•  Θα εμφανίζονται σε οθόνες plasma καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου, πλησίον 	
    των συνεδριακών αιθουσών

Προφορικές Ανακοινώσεις
Κάθε προφορική ανακοίνωση θα πρέπει να συνοδεύεται υποχρεωτικά από τουλάχι-
στον μία εγγραφή μέλους της συγγραφικής ομάδας.

Κατά την Τελετή  Έναρξης του Συνεδρίου, την Τετάρτη 4 Νοεμβρίου 2020, ώρα 
20:00-20:30 στην Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ, του ξενοδοχείου DIVANI CARAVEL 
θα απονεμηθούν τα βραβεία των ανακοινώσεων του συνεδρίου, τα οποία έλαβαν την 
υψηλότερη βαθμολογία κατά την αξιολόγηση από την Οργανωτική Επιτροπή του Προ-
γράμματος.

Κατά την απονομή των βραβείων, απαιτείται η παρουσία τουλάχιστον ενός εκ των με-
λών της συγγραφικής ομάδας κάθε ανακοίνωσης.
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Λ. Συγγρού 348, Κτήριο Α, 17674 Καλλιθέα
Τηλ.: 210-9001600, Fax: 210-9249129
www.sanofi.gr

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
που διατίθεται στη γραμματεία του συνεδρίου.

Νέα 
Πένα

Για αναφορά πιθανής Ανεπιθύμητης Ενέργειας (AE), παρακαλείσθε όπως επικοινωνήσετε με το τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης: 
Ελλάδα: Τηλέφωνο: 210 9001 600 | Email: PV-Greece@sanofi.com | Κύπρος: Τηλέφωνο: 22871600 |  Email: Pharmacovigilance.Cyprus@Sanofi.com
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Ελλάδα: Τηλέφωνο: 210 9001 600 | Email: PV-Greece@sanofi.com | Κύπρος: Τηλέφωνο: 22871600 |  Email: Pharmacovigilance.Cyprus@Sanofi.com
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Ευχαριστούμε θερμά τις εταιρείες
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Βιβλιογραφία: 1. Xultophy® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Οκτώβριος 2019. 
†Κατά προτίμηση την ίδια ώρα. *Τα 50 δοσολογικά βήματα είναι η μέγιστη ημερήσια δόση.1

Novo Nordisk Ελλάς Ε.Π.Ε.
Αλ. Παναγούλη 80 & Αγ. Τριάδας 65 
153 43 Αγία Παρασκευή 
Τηλ.: 210 60 71 600 
http://www.novonordisk.gr
http://www.novonordisk.com

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Xultophy 100 μονάδες/ml + 3,6 mg/ml ενέσιμο διάλυμα. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟ-
ΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ 1 ml του διαλύματος περιέχει 100 μονάδες ινσουλίνης degludec* και 3,6 mg λιραγλουτίδης*. *Παρασκευάζε-
ται σε Saccharomyces cerevisiae με τη χρήση της τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. Μία προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 
περιέχει 3 ml, που ισοδυναμούν με 300 μονάδες ινσουλίνης degludec και 10,8 mg λιραγλουτίδης. Ένα δοσολογικό βήμα περιέχει 
1 μονάδα ινσουλίνης degludec και 0,036 mg λιραγλουτίδης. Θεραπευτικές ενδείξεις Το Xultophy ενδείκνυται για τη θεραπεία 
ενηλίκων με μη επαρκώς ελεγχόμενο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 για τη βελτίωση του γλυκαιμικού ελέγχου ως προσθήκη σε 
δίαιτα και άσκηση και σε συνδυασμό με άλλα από του στόματος χορηγούμενα φαρμακευτικά προϊόντα για τη θεραπεία του δια-
βήτη. Δοσολογία και τρόπος χορήγησης Δοσολογία Το Xultophy δίνεται άπαξ ημερησίως με υποδόρια χορήγηση. Το Xultophy 
μπορεί να χορηγηθεί οποιαδήποτε στιγμή της ημέρας, κατά προτίμηση την ίδια χρονική στιγμή κάθε ημέρα. Η δοσολογία του 
Xultophy πρέπει να βασίζεται στις ατομικές ανάγκες του ασθενή. Συνιστάται η βελτιστοποίηση του γλυκαιμικού ελέγχου μέσω 
προσαρμογής της δόσης βάσει της γλυκόζης στο πλάσμα μετά από νηστεία. Η προσαρμογή της δόσης ενδέχεται να είναι ανα-
γκαία εάν οι ασθενείς αναλάβουν αυξημένη σωματική δραστηριότητα, αλλάξουν το συνηθισμένο διαιτολόγιό τους ή κατά την 
ταυτόχρονη παρουσία άλλων νόσων. Σε ασθενείς που έχουν ξεχάσει μία δόση συνιστάται να την πάρουν μόλις το συνειδητοποιή-
σουν και ύστερα να συνεχίσουν το σύνηθες πρόγραμμα χορήγησης της μίας φοράς ημερησίως. Πρέπει πάντα να διασφαλίζεται 
διάστημα τουλάχιστον 8 ωρών μεταξύ των ενέσεων. Αυτό ισχύει επίσης όταν δεν είναι δυνατή η χορήγηση την ίδια χρονική στιγμή 
κάθε ημέρα. Το Xultophy χορηγείται σε δοσολογικά βήματα. Ένα δοσολογικό βήμα περιέχει 1 μονάδα ινσουλίνης degludec και 
0,036 mg λιραγλουτίδης. Η προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας μπορεί παρέχει 1 έως 50 δοσολογικά βήματα σε μία ένεση σε 
πολλαπλάσια του ενός δοσολογικού βήματος. Η μέγιστη ημερήσια δόση του Xultophy είναι 50 δοσολογικά βήματα (50 μονάδες 
ινσουλίνης degludec και 1,8 mg λιραγλουτίδης). Ο μετρητής δόσης στη συσκευή τύπου πένας δείχνει τον αριθμό των δοσολογι-
κών βημάτων. Προσθήκη σε υπάρχουσα αγωγή με από του στόματος χορηγούμενα φαρμακευτικά προϊόντα με υπογλυκαιμική δράση 
Η συνιστώμενη δόση έναρξης του Xultophy είναι 10 δοσολογικά βήματα (10 μονάδες ινσουλίνης degludec και 0,36 mg λιραγλου-
τίδης). Το Xultophy μπορεί να προστεθεί σε υπάρχουσα αγωγή με από του στόματος χορηγούμενη αντιδιαβητική θεραπεία. Όταν 
το Xultophy προστίθεται σε αγωγή με σουλφονυλουρία, πρέπει να εξετάζεται το ενδεχόμενο μείωσης της δόσης της σουλφονυ-
λουρίας. Μετάταξη από αγωνιστή υποδοχέα GLP-1 Η θεραπεία με αγωνιστές υποδοχέα GLP-1 πρέπει να διακόπτεται πριν από την 
έναρξη της αγωγής με Xultophy. Κατά τη μετάταξη από έναν αγωνιστή υποδοχέα GLP-1, η συνιστώμενη δόση έναρξης του 
Xultophy είναι 16 δοσολογικά βήματα (16 μονάδες ινσουλίνης degludec και 0,6 mg λιραγλουτίδης). Η συνιστώμενη δόση έναρξης 
δεν πρέπει να υπερβαίνεται. Εάν η μετάταξη γίνεται από έναν αγωνιστή υποδοχέα GLP-1 μακράς δράσης (π.χ. δοσολογία μια φορά 
την εβδομάδα), η παρατεταμένη δράση πρέπει να εξετάζεται. Η θεραπεία με το Xultophy θα πρέπει να ξεκινάει τη στιγμή, κατά 
την οποία, θα έπρεπε να είχε ληφθεί η επόμενη δόση αγωνιστή υποδοχέα GLP-1 μακράς δράσης. Συνιστάται στενή παρακολού-
θηση της γλυκόζης κατά τη διάρκεια της μετάταξης και τις επόμενες εβδομάδες. Μετάταξη από βασική ινσουλίνη Η θεραπεία με 
βασική ινσουλίνη πρέπει να διακόπτεται πριν από την έναρξη της αγωγής με Xultophy. Κατά τη μετάταξη από τη θεραπεία με 
βασική ινσουλίνη, η συνιστώμενη δόση έναρξης του Xultophy είναι 16 δοσολογικά βήματα (16 μονάδες ινσουλίνης degludec και 
0,6 mg λιραγλουτίδης). Η συνιστώμενη δόση έναρξης δεν πρέπει να υπερβαίνεται. Συνιστάται στενή παρακολούθηση της γλυκό-
ζης κατά τη διάρκεια της μετάταξης και στις επόμενες εβδομάδες. Ειδικοί πληθυσμοί Ηλικιωμένοι ασθενείς (≥ 65 ετών) Το Xultophy 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε ηλικιωμένους ασθενείς. Η παρακολούθηση της γλυκόζης πρέπει να εντατικοποιείται και η δόση να 
ρυθμίζεται σε εξατομικευμένη βάση. Νεφρική δυσλειτουργία Όταν το Xultophy χρησιμοποιείται σε ασθενείς με ήπια, μέτρια ή σο-
βαρή νεφρική δυσλειτουργία, η παρακολούθηση της γλυκόζης πρέπει να εντατικοποιείται και η δόση να ρυθμίζεται σε εξατομι-
κευμένη βάση. Το Xultophy δε συνιστάται για χρήση σε ασθενείς με νεφροπάθεια τελικού σταδίου. Ηπατική δυσλειτουργία To 
Xultophy μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε ασθενείς με ήπια ή μέτρια ηπατική δυσλειτουργία. Η παρακολούθηση της γλυκόζης πρέπει 
να εντατικοποιείται και η δόση να ρυθμίζεται σε εξατομικευμένη βάση. Λόγω του συστατικού λιραγλουτίδη, το Xultophy δε συνι-
στάται για χρήση σε ασθενείς με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία. Παιδιατρικός πληθυσμός Δεν υπάρχει σχετική χρήση του 
Xultophy στον παιδιατρικό πληθυσμό. Τρόπος χορήγησης Το Xultophy προορίζεται μόνο για υποδόρια χρήση. Το Xultophy δεν 
πρέπει να χορηγείται ενδοφλέβια ή ενδομυϊκά. Αντενδείξεις Υπερευαισθησία σε μία ή και στις δύο δραστικές ουσίες ή σε κάποιο 
από τα έκδοχα. Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση Το Xultophy δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε ασθε-
νείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 ή για τη θεραπεία της διαβητικής κετοξέωσης. Υπογλυκαιμία Η υπογλυκαιμία μπορεί να 
προκύψει εάν η δόση του Xultophy είναι υψηλότερη από την απαιτούμενη. Η παράλειψη κάποιου γεύματος ή η μη προγραμματι-
σμένη, εντατική σωματική άσκηση μπορεί να οδηγήσουν σε υπογλυκαιμία. Σε συνδυασμό με σουλφονυλουρία, ο κίνδυνος της 
υπογλυκαιμίας μπορεί να ελαττωθεί με μείωση της δόσης της σουλφονυλουρίας. Ταυτόχρονες νόσοι των νεφρών, του ήπατος ή 
νόσοι που επηρεάζουν τα επινεφρίδια, την υπόφυση ή τον θυρεοειδή αδένα μπορεί να απαιτούν αλλαγές στη δόση του Xultophy. 
Οι ασθενείς, των οποίων ο έλεγχος της γλυκόζης στο αίμα βελτιώνεται σημαντικά (π.χ. μέσω εντατικοποιημένης θεραπείας), ενδέ-
χεται να αντιμετωπίσουν μεταβολή των συνήθων προειδοποιητικών συμπτωμάτων της υπογλυκαιμίας και πρέπει να ενημερώνο-
νται σχετικά. Τα συνήθη προειδοποιητικά συμπτώματα της υπογλυκαιμίας ενδέχεται να εξαφανιστούν σε ασθενείς με μακροχρό-
νιο διαβήτη. Η παρατεταμένη επίδραση του Xultophy μπορεί να καθυστερήσει την ανάνηψη από την υπογλυκαιμία. Υπεργλυκαι-
μία Η ανεπαρκής δόση ή/και η διακοπή της αντιδιαβητικής θεραπείας μπορεί να οδηγήσει σε υπεργλυκαιμία και δυνητικώς σε 
υπερωσμωτικό κώμα. Σε περίπτωση διακοπής του Xultophy, πρέπει να διασφαλίζεται ότι ακολουθείται η οδηγία για την έναρξη 
εναλλακτικής αντιδιαβητικής αγωγής. Επιπλέον, η ταυτόχρονη παρουσία άλλων νόσων, ιδίως λοιμώξεων, μπορεί να οδηγήσει σε 
υπεργλυκαιμία και συνεπώς να προκαλέσει αυξημένη ανάγκη για αντιδιαβητική θεραπεία. Τα πρώτα συμπτώματα της υπεργλυ-
καιμίας συνήθως αναπτύσσονται σταδιακά, κατά τη διάρκεια μιας περιόδου ωρών ή ημερών. Περιλαμβάνουν δίψα, αυξημένη 

συχνότητα ούρησης, ναυτία, έμετο, υπνηλία, ερυθηματώδη ξηροδερμία, ξηροστομία και απώλεια όρεξης, καθώς και αναπνοή με 
οσμή ακετόνης. Σε καταστάσεις σοβαρής υπεργλυκαιμίας, πρέπει να εξετάζεται η χορήγηση ινσουλίνης ταχείας δράσης. Τα υπερ-
γλυκαιμικά επεισόδια που δεν αντιμετωπίζονται θεραπευτικά οδηγούν τελικά σε υπερωσμωτικό κώμα/διαβητική κετοξέωση, που 
είναι δυνητικά θανατηφόρα. Συνδυασμός πιογλιταζόνης και φαρμακευτικών προϊόντων ινσουλίνης Έχουν αναφερθεί περιπτώ-
σεις καρδιακής ανεπάρκειας όταν η πιογλιταζόνη χρησιμοποιήθηκε σε συνδυασμό με φαρμακευτικά προϊόντα ινσουλίνης, ιδίως 
σε ασθενείς με παράγοντες κινδύνου για ανάπτυξη καρδιακής ανεπάρκειας. Αυτό θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη, εάν εξετάζεται 
το ενδεχόμενο θεραπείας με συνδυασμό πιογλιταζόνης και Xultophy. Εάν χρησιμοποιηθεί ο εν λόγω συνδυασμός, οι ασθενείς 
πρέπει να παρακολουθούνται για ενδείξεις και συμπτώματα καρδιακής ανεπάρκειας, αύξησης βάρους και οιδήματος. Η πιογλιτα-
ζόνη πρέπει να διακόπτεται σε περίπτωση επιδείνωσης των καρδιακών συμπτωμάτων. Διαταραχή των οφθαλμών Η εντατικοποί-
ηση της θεραπείας με ινσουλίνη, ένα συστατικό του Xultophy, με απότομη βελτίωση του γλυκαιμικού ελέγχου μπορεί να συσχετι-
στεί με προσωρινή επιδείνωση της διαβητικής αμφιβληστροειδοπάθειας, ενώ ο μακροπρόθεσμος βελτιωμένος γλυκαιμικός 
έλεγχος μειώνει τον κίνδυνο εξέλιξης της διαβητικής αμφιβληστροειδοπάθειας. Ανάπτυξη αντισωμάτων Η χορήγηση του 
Xultophy μπορεί να προκαλέσει ανάπτυξη αντισωμάτων έναντι της ινσουλίνης degludec ή/και της λιραγλουτίδης. Σε σπάνιες πε-
ριπτώσεις, η παρουσία τέτοιων αντισωμάτων ενδέχεται να απαιτεί προσαρμογή της δόσης του Xultophy ούτως ώστε να διορθω-
θεί μια τάση προς την υπερ- ή υπογλυκαιμία. Πολύ λίγοι ασθενείς ανέπτυξαν ειδικά αντισώματα έναντι της ινσουλίνης degludec, 
αντισώματα που εμφανίζουν διασταυρούμενη αντίδραση με την ανθρώπινη ινσουλίνη ή αντισώματα έναντι της λιραγλουτίδης 
έπειτα από θεραπεία με Xultophy. Ο σχηματισμός αντισωμάτων δε συσχετίστηκε με μειωμένη αποτελεσματικότητα του Xultophy. 
Οξεία παγκρεατίτιδα Έχει παρατηρηθεί οξεία παγκρεατίτιδα κατά τη χρήση αγωνιστών του υποδοχέα GLP-1, συμπεριλαμβανομέ-
νης της λιραγλουτίδης. Οι ασθενείς πρέπει να ενημερώνονται για τα χαρακτηριστικά συμπτώματα της οξείας παγκρεατίτιδας. Εάν 
υπάρχει υποψία παγκρεατίτιδας, το Xultophy πρέπει να διακόπτεται. Εάν επιβεβαιωθεί οξεία παγκρεατίτιδα, η θεραπεία με 
Xultophy δεν πρέπει να επανεκκινείται. Ανεπιθύμητες ενέργειες στον θυρεοειδή αδένα Σε κλινικές δοκιμές με αγωνιστές του υπο-
δοχέα GLP-1 συμπεριλαμβανομένης της λιραγλουτίδης, έχουν αναφερθεί ανεπιθύμητες ενέργειες στον θυρεοειδή αδένα, όπως 
βρογχοκήλη, και ιδιαίτερα σε ασθενείς με προϋπάρχουσα θυρεοειδική νόσο. Επομένως, το Xultophy πρέπει να χρησιμοποιείται με 
προσοχή σε αυτούς τους ασθενείς. Φλεγμονώδης νόσος του εντέρου και διαβητική γαστροπάρεση Δεν υπάρχει εμπειρία με το 
Xultophy σε ασθενείς με φλεγμονώδη νόσο του εντέρου και διαβητική γαστροπάρεση. Επομένως, το Xultophy δε συνιστάται σε 
αυτούς τους ασθενείς. Αφυδάτωση Σε κλινικές δοκιμές με αγωνιστές του υποδοχέα GLP-1 συμπεριλαμβανομένης της λιραγλουτί-
δης, ενός συστατικού του Xultophy, έχουν αναφερθεί σημεία και συμπτώματα αφυδάτωσης, τα οποία περιλαμβάνουν νεφρική 
δυσλειτουργία και οξεία νεφρική ανεπάρκεια. Οι ασθενείς που λαμβάνουν θεραπεία με Xultophy πρέπει να ενημερώνονται για τον 
ενδεχόμενο κίνδυνο αφυδάτωσης, ο οποίος σχετίζεται με τις ανεπιθύμητες ενέργειες του γαστρεντερικού συστήματος, και να 
λαμβάνουν προληπτικά μέτρα για την αποφυγή της έλλειψης υγρών. Αποφυγή σφαλμάτων στην αγωγή Οι ασθενείς πρέπει να 
ενημερώνονται ότι πρέπει να ελέγχουν πάντα την επισήμανση της συσκευής τύπου πένας πριν από κάθε ένεση για να αποφεύγε-
ται η τυχαία ανάμειξη μεταξύ του Xultophy και άλλων ενέσιμων φαρμακευτικών προϊόντων για τον διαβήτη. Πληθυσμοί που δε 
μελετήθηκαν Δεν έχει μελετηθεί η μετάταξη σε αγωγή με Xultophy από βασική ινσουλίνη σε δόσεις <20 και >50 μονάδων. Δεν 
υπάρχει θεραπευτική εμπειρία σε ασθενείς με συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια κατηγορίας IV σύμφωνα με την ταξινόμηση 
κατά Νew York Heart Association (NYHA) και επομένως το Xultophy δε συνιστάται για χρήση σε αυτούς τους ασθενείς.Έκδοχα Το 
Xultophy περιέχει λιγότερο από 1 mmol νατρίου (23 mg) ανά δόση, συνεπώς το φαρμακευτικό προϊόν είναι ουσιαστικά «ελεύθερο 
νατρίου». Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία Εάν μια ασθενής σχεδιάζει να μείνει έγκυος ή εάν προκύψει εγκυμοσύνη, η θεραπεία 
με Xultophy πρέπει να διακόπτεται. Λόγω έλλειψης εμπειρίας, το Xultophy δεν πρέπει να χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια του 
θηλασμού. Δεν υπάρχει κλινική εμπειρία με τη χρήση του Xultophy σε σχέση με τη γονιμότητα. Ανεπιθύμητες ενέργειες Ανεπι-
θύμητες ενέργειες που αναφέρθηκαν σε ελεγχόμενες μελέτες φάσης 3: Διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος Όχι συχνές: 
Κνίδωση, υπερευαισθησία, Μη γνωστές: Αναφυλακτική αντίδραση. Διαταραχές του μεταβολισμού και της θρέψης Πολύ συχνές: 
Υπογλυκαιμία, Συχνές: Μειωμένη όρεξη. Όχι συχνές: Αφυδάτωση. Διαταραχές του γαστρεντερικού Συχνές: Ναυτία, διάρροια, έμε-
τος, δυσκοιλιότητα, δυσπεψία, γαστρίτιδα, κοιλιακό άλγος, γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση, διάταση της κοιλίας, Όχι συχνές: 
Ερυγή, μετεωρισμός, Μη γνωστές: Παγκρεατίτιδα (συμπεριλαμβανομένης της νεκρωτικής παγκρεατίτιδας). Διαταραχές του ήπα-
τος και των χοληφόρων Όχι συχνές: Χολολιθίαση, χολοκυστίτιδα. Διαταραχές του δέρματος και του υποδόριου ιστού Όχι συχνές: 
Εξάνθημα, κνησμός, λιποδυστροφία επίκτητη. Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού χορήγησης Συχνές: Αντίδραση στη 
θέση της ένεσης, Μη γνωστές: Περιφερικό οίδημα. Παρακλινικές εξετάσεις Συχνές: Αυξημένη λιπάση, αυξημένη αμυλάση, Όχι 
συχνές: Αυξημένος καρδιακός ρυθμός. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών Η αναφορά πιθανολογούμενων 
ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει 
τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγεί-
ας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες στον Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 210 6549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr), για την Ελλάδα, ή 
στις Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας, CY-1475, www.moh.gov.cy/phs, Fax: + 357 22608649, για την Κύπρο. ΚΑΤΟ-
ΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Novo Nordisk A/S, Novo Allé, DK-2880 Bagsværd, Δανία ΑΡΙΘΜΟΙ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
EU/1/14/947/001-004 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 18 Σεπτεμβρίου 2014/08 Ioυλίου 2019 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 10/2019 Λεπτομερή πληροφοριακά στοιχεία για το παρόν φαρμακευτικό προ-
ϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. Περαιτέρω πληρο-
φορίες περιλαμβάνονται στην πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Χορηγείται με ιατρική συνταγή. Λ.Τ.: 139,85€.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Ο πρώτος συνδυασμός βασικής ινσουλίνης  
και αναλόγου GLP1 σε ένα στυλό

16 επιλεγμένα 
δοσολογικά βήματα

Με το Xultophy® απλά επιλέγετε τη δόση

1 δοσολογικό βήμα1 1 μονάδα ινσουλίνης degludec + 0,036 mg λιραγλουτίδης

10 δοσολογικά βήματα1 10 μονάδες ινσουλίνης degludec + 0,36 mg λιραγλουτίδης

16 δοσολογικά βήματα1 16 μονάδες ινσουλίνης degludec + 0,576 mg λιραγλουτίδης

50 δοσολογικά βήματα1* 50 μονάδες ινσουλίνης degludec + 1,8 mg λιραγλουτίδηςΚΑΘΕ ΜΕΡΑ

Ένεση1

Χορήγηση ανεξάρτητα 
από τη λήψη γεύματος1†

Αυτο-έλεγχος με 
μέτρηση γλυκόζης 
πλάσματος νηστείας1

Xultophy® 
μία φορά την ημέρα1
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ΠΑ1
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΙΑΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΚΛΙΜΑΚΑΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΑΣ-
ΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19

Ι. Μπέλλος 1, Παναγιώτα Λουριδά 1, Αικατερίνη Αργυράκη 1, Ελένη Κορομπόκη 2, Χριστίνα Ζηρού 1, 
Ιωάννα Κοκκινάκη 1, Αγγελική Γκομίνη 1, Σ. Δρογκάρης 1, Α. Πεφάνης 1

1Α΄ Παθολογική Κλινική Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακα Αθηνών «Η Σωτηρία»
2Θεραπευτική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

ΠΑ2
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΤΗΣ ΕΠΊΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΊΣ SGLT-2 ΚΑΙ ΑΓΩΝΙ-
ΣΤΈΣ GLP-1 ΣΤΑ ΕΠΊΠΕΔΑ ΤΗΣ 24ΩΡΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΉΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΉΣ ΠΊΕΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ 
ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΏΔΗ ΔΙΑΒΉΤΗ ΤΎΠΟΥ 2

Αθανασία Παπαζαφειροπούλου1, Η. Γεωργόπουλος1, Στυλιανή Παπαντωνίου1, Κωνσταντίνα 
Αναγνωστοπούλου1, Κωνσταντίνα Πετροπούλου1, Ελευθέρια Καγκελάρη1, Αικατερίνη Σερέτη1,
Α. Μελιδώνης2, Σ. Αντωνόπουλος1

1Α΄ Παθολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΠ. Τζάνειο, Πειραιάς, Ελλάδα
2Διαβητολογικό & Kαρδιομεταβολικό Κέντρο, Νοσοκομείο Μetropolitan, Πειραιάς

ΠΑ3
Η ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΟΡΕΞΙΟΓΟΝΟΥ ΝΕΥΡΟ-
ΠΕΠΤΙΔΙΟΥ NUCLEOBINDIN-2/ NESFATIN-1 ΣΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ

Αριστέα Ψηλοπαναγιώτη1, Μαρία Μακρυγιάννη1, Σοφία Νίκου1, Σουζάνα Λογοθέτη2, Ελένη Παπαδάκη1

1Εργαστήριο Ανατομίας-Ιστολογίας-Εμβρυολογίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών
2Εργαστήριο Παθολογοανατομίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών

ΠΑ4
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΣΗΨΗ

Καλλιόπη Λέκκα¹, Η. Αρβανιτάκης², Δ. Βελισσάρης¹, Μ. Μαραγκός³, Χ.Α. Γώγος¹
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

¹Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών
²Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών
³Τμήμα Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών
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ΠΑ5
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΑ 3 ΕΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΗΠΑΤΟΣ 
(Μ.Μ.Η) ΤΟΥ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Γ. Μαρκάκης1, Θ. Βουλγαρησ1, Χ. Ακτυπης1, Μ. Αδαμαντου2, Χ. Καρακατσανης2, Γ. Ερμειδης2, 
Φ. Καψουλη2, Ι. Βεργος2, Ε. Αθανασουλα2, Δέσποινα Παραστατίδου1, Γ. Παπαθεοδωρίδης1, Ε. 
Χολογκιτας2

1Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»
2Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

ΠΑ6
Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΝΗΣΥΧΩΝ ΑΚΡΩΝ (RLS) ΜΕΤΑ ΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥ-
ΣΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΑ ΕΠΙΠΕΔΑ 25-OH-
ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D

Μαρία Παππά1, Π. Στειροπουλος2, Χ. Παππάς3, Αννίλα Ντούνι3, Α. Κίτσος3, Όλγα Μπαλάφα3, Μ. 
Μήτσης4, Ι. Πνευματικός5, Α. Κωνσταντινιδης6, Ευαγγελία Ντουνούση3

1Νεφρολογική Κλινική και Κλινική Μεταμοσχεύσεων, Λαϊκό Νοσοκομείο, Αθήνα
2Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
3Νεφρολογική Κλινική και Τμήμα Μεταμοσχεύσεων ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιωάννινα
4Χειρουργική Κλινική και Τμήμα Μεταμοσχεύσεων ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιωάννινα
5ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
6Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ7
ΘΑ ΜΠΟΡΟΎΣΑΝ ΟΙ ΣΤΑΤΊΝΕΣ ΚΑΙ PCSK9 ΑΝΑΣΤΟΛΕΊΣ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΟΎΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙ-
ΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ COVID-19; ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΤΗΣ ΥΠΆΡΧΟΥΣΑΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΊΑΣ

Φ. Μπάρκας1, Χ. Μηλιώνης2, Γεωργία Αναστασίου1, Ε. Λυμπερόπουλος1

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ8
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ TOCILIZUMAB ΣΕ 2 ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ COVID-19

Φ. Μπάρκας1, Δ. Μπίρος2, Χρύσα Στύλα2, Α. Λιόντος2, Ευγενία Σβάρνα3, Αθηνά Τσίλη3, Μαριάννα 
Χρηστάκη2, Ηρώ Ράπτη2, Μαρία Αργυροπούλου3, Χ. Μηλιώνης2

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3 Τμήμα Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ΠΑ9
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΣΤΟ ΣΥΣ-
ΤΗΜΑΤΙΚΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ

Λ. Αθανασίου1, Π. Αθανασίου2, Ειρήνη Δεβετζή2, Π. Τσακιρίδης2, Μαρία Μαυρουδή2, Ασημένια 
Κότελη3, Μ. Κουτσιλιέρης4, Ιφιγένεια Κώστογλου-Αθανασίου5

1Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
3Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
4Τμήμα Μικροβιολογίας, Βιοχημείας και Ανοσολογίας, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
5Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
2Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

ΠΑ10
ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΟΙΜΩΔΟΥΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΥ ΔΙΑΡΡΟΪΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟ-
ΜΟΥ: ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ

B. Φωτόπουλος, Χρήστος Σιαφαρίκας, Ελένη Αναστασίου, Ελένη Αναστασιάδη, Έλια Βεϊσάκη, Μαρία 
Μυλωνά

Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα

ΠΑ11
ΔΙΕΥΡΕΥΝΗΣΗ ΕΠΙΜΟΝΗΣ ΥΠΟΚΑΛΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ COVID-19

Φ. Μπάρκας1, Δ. Μπίρος2, Γεωργία Μάνθου2, Σ. Φίλιππας Ντεκουάν2, Α. Λιόντος2, 
Μ. Κοσμίδου2, Γ. Καλαμπόκης2, Χ. Μηλιώνης2

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
1Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ12
ΣΟΒΑΡΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΛΗΨΗ ΟΜΕΠΡΑΖΟΛΗΣ

Δ. Νταϊλιάνας, Σοφία Καλαντζή, Ε. Καραμανώλης, Δ. Κουνδουράκης, Μαριάννα Δόριζα, Χαρίκλεια Λούπα

Β΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομειακή Μονάδα «Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα

ΠΑ13
AΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΚΑΙ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ

Χριστίνα Τσανκώφ1, Ελένη Παπαντωνίου1, Ελένη Μωυσίδου1, Χρυσούλα Χαρμανίδου1, 
Γ. Δαρδάνης1, Μ. Χριστοδούλου1, Σ. Μπασδέκας1, Μιλάντα Κωνσταντινίδου1, Αναστασία Χλη2, 
Κορνηλία Ζαχαριάδου2, Περσεφόνη Παπαδοπούλου1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας
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ΠΑ14
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕ-
ΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗ

Κ. Κιντής, Λ. Κυριάκου, Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, Σ. Πατσιλινάκος

Καρδιολογική Κλινική, Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΠΑ15
ΓΛΙΦΛΟΖΙΝΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣ-
ΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ-
ΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

Φ. Μπάρκας1, Ε. Λυμπερόπουλος1, Σ. Φίλιππας-Ντεκουάν2, Βαλεντίνη Σαμανίδου2, 
Χ. Μηλιώνης2

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Α΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ16
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑ-
ΝΟΥΝ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕ-
ΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ

Φ. Μπάρκας, Γεωργία Αναστασίου, Γ. Λιάμης, Η. Γκαρτζονίκας, Ε. Λυμπερόπουλος

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ17
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ NAFLD ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΚΑΡ-
ΔΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 (Τ2DM)

Ε. Χολόγκιτας1, Δ. Τσιλιγγίρης2, Παναγιώτα Διαμαντοπούλου1, Ελπίδα Μαστρογιάννη1, 
Ι. Μωυσσάκης3, Μαρία Ζιώρη2, Δ. Καραγιαννάκης4, Γ. Παπαθεοδωρίδης4, Ν. Τεντολούρης2

1Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
2Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
3Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα
4Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΠΑ18
Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ FIB-4 SCORE ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Μαρία Σταματελάτου, Άντρια Παπαζαχαρίου, Νεκταρία Βασιλάκη, Α. Σεκεράκ, Ν. Παπαδάκης, Ε. Χόντα, 
Μαρία Ζουμάκη, Μαρία Δασενάκη

Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο -Κέντρο Υγείας Σητείας Κρήτης
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ΠΑ19
Η ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΒΑΡΈΩΣ ΠΆΣΧΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΣΤΟ ΤΜΉΜΑ ΕΠΕΙΓΌΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙ-
ΚΏΝ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΊΑΣ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΆ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉΣ ΜΕΛΈΤΗΣ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ

Γ. Καρλής, Κ. Τσεκούρας, Παρασκευή Ζαφειριάδου, Σταυρούλα Κολοκυθά, Πολυξένη Μπατιάνη, 
Ευαγγελία Ντικούδη, Ε. Χριστακόπουλος, Κ. Γεωργιόπουλος, Αικατερίνη Σοφιανού, Σ. Ορφανός, Β. 
Καλδής

Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΑ Σισμανόγλειο, Αθήνα

ΠΑ20
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΕΙΔΩΝ GRAM (-) ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ 
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΕΘ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙ-
ΟΥ (ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΟΥ WHONET)

Μαρίνα Γερασίμου1, Σ. Μαντζούκης2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΠΑ21
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΘΕΤΙΚΩΝ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΜΕ GRAM (+) ΚΟΚΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΕΘ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Μαρίνα Γερασίμου1, Σ. Μαντζούκης2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΠΑ22
ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΔΟΣΗΣ 
ΦΟΡΤΙΣΗΣ ΚΟΛΙΣΤΙΝΗΣ

Ι. Μπέλλος1, Β. Περγιαλιώτης1, Μ.Φρούντζας1, Γ. Δασκαλάκης2

1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης «Ν.Σ. Χρηστέας», Εθνικό και Καποδιστρι-
ακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Αθήνα
2Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανε-
πιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Αθήνα

ΠΑ23
ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟΥ ΕΜΠΥΡΕΤΟΥ: ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

Α. Τεντολούρης, Κωνσταντίνα Χαλμούκου, Άννα Γαρμπή, Κλαίρη Παπαχρήστου, Μαρία Μυλωνά

Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα
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ΠΑ24
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE. ΣΥΣ-
ΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΙΚΤΥΟΥ

Κ. Ιωακείμ1, Π. Πάσχος2,3, Κ. Μαλανδρής3, Αργυρώ Κουκουφίκη3, Ε. Ακριβιάδης4, Ελένη Μπεκιάρη3, 
Α. Τσάπας3, Γλυκερία Τζατζάγου1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου
2Α΄Παθολογική Κλινική, Ενδοσκοπικό Τμήμα, ΓΝ Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου
3Μονάδα Τεκμηριωμένης Ιατρικής και Κλινικής Έρευνας, ΑΠΘ, ΓΝ Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο
4ΑΠΘ, Δ΄ Παθολογική κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

ΠΑ25
ΟΞΕΊΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΧΕΊΕΣ ΕΠΙΔΡΆΣΕΙΣ ΤΗΣ ΈΚΘΕΣΗΣ ΣΕ ΡΎΠΟΥΣ ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΜΗΧΑΝΏΝ ΣΤΙΣ ΙΔΙ-
ΌΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΎ ΤΟΙΧΏΜΑΤΟΣ, ΣΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΉ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΙΝΩΔΌΛΥΣΗ

Π. Φουντουλάκης1, Ε. Οικονόμου1, Θ.Παπαιωάννου1, Θεοδώρα Ψαλτοπούλου1, Σ. Τσαλαμανδρής1, Γ.Α. 
Παπαμικρούλης1, Α. Καλαμπογιάς1, Ζωή Παλλαντζά1, Ευθυμία Παύλου1, Αντιγόνη Μήλιου1, Μαργαρίτα 
Ασημακοπούλου2, Ν. Μπαρμπαρέσος2, Ι. Γιανναράκης2, Πηνελόπη Σιάματα2, Δ. Τούσουλης1

1Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστρι-
ακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Τμήμα Φυσικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΠΑ26
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΩΣΦΟΡΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Βάϊα Ράϊκου1, Χρυσοβαλάντου Σουχλάκη2, Γ. Μπεσίρης3, Σ. Γαβριήλ4

1Νεφρολογικό Τμήμα
2Μικροβιολογικό Εργαστήριο
3Ορθοπεδικό Τμήμα
4Τμήμα Βαριατρικής Χειρουργικής, DOCTORS΄ HOSPITAL, ΑΘΗΝΑ

ΠΑ27
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΕΠΙΔΡΑΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΠΙΤΑΒΑΣ-
ΤΑΤΙΝΗ ΕΝΑΝΤΙ ΡΟΣΟΥΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΣΑΚ-
ΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ: 12 ΜΗΝΩΝ REAL WORLD DATA.

Δ. Λυγνός1, Αθανασία Παπαζαφειροπούλου2, Σ. Σωτηριάδης1, Ν. Λόξας1, Μαρία Ξένου1, 
Ι. Ζούπας1, Μαρία Νεαρχάκου1, Χ. Βέρρας1, Ε. Φουστέρης1

1Mediterranean Diabetes and Obesity Clinics (MEDOC)
2Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΠ., «Τζάνειο»
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ΠΑ28
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΣΤΑΤΙΝΩΝ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΠΟ ΜΙΑ 6-ΕΤΗ ΑΝΑΔΡΟ-
ΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ

Φ. Μπάρκας, Γεωργία Αναστασίου, Αμαλία-Δέσποινα Κουτσογιάννη, Γ. Λιάμης, 
Ε. Λυμπερόπουλος

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ29
ΕΠΊΠΤΩΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΏΝ ΣΥΜΒΑΜΆΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΊΑ ΠΟΥ ΛΑΜΒΆ-
ΝΟΥΝ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΉ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΉΣ ΠΡΌΛΗΨΗΣ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ ΜΕΛΈ-
ΤΗ ΠΑΡΑΤΉΡΗΣΗΣ

Φ. Μπάρκας, Γεωργία Αναστασίου, Π. Αδαμίδης, Γ. Λιάμης, Ε. Λυμπερόπουλος

1Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ30
ΕΠΊΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΣΤΌΧΩΝ ΤΩΝ ΑΝΑΘΕΩΡΗΜΈΝΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΏΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΉΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΏΝ 
ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΊΑΣ (ESC/EAS 2019)

Φ. Μπάρκας, Γεωργία Αναστασίου, Γ. Λιάμης, Αμαλία-Δέσποινα Κουτσογιάννη, Ε. Λυμπερόπουλος

Β΄ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ31
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΥΠΟΦΩΣΦΑΤΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΕΝΔΟ-
ΦΛΕΒΙΩΝ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΣΙΔΗΡΟΥ

Ι. ΜΠΕΛΛΟΣ1, Μ. ΦΡΟΥΝΤΖΑΣ1, Β. ΠΕΡΓΙΑΛΙΩΤΗΣ1

1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης «Ν.Σ. Χρηστέας», Εθνικό και Καποδιστρι-
ακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Αθήνα

ΠΑ32
ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΛΟΓΩ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΠΑΡΑ-
ΓΟΝΤΩΝ

Ευθυμία Παππά1, Μαρία Κωστοπούλου2, Σταυρούλα Τζίνα3, Σταυρούλα Πετροπούλου3, Μαρία 
Μαρτσούκου4, Κ. Χριστόπουλος1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, 2Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, 3Τμήμα Πληροφορικής και 4Τμήμα Βιοπαθολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ», Οργανική Μονάδα «Σισμανόγλειο»
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ΠΑ33 (ΘΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΕΙ ΩΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΛΟΓΩ ΕΙΔΙΚΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ)

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ Η.Κ.Κ. ΣΕ ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ Α΄ ΠΑΘΟ-
ΛΟΓΙΚΟ - ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΓΝΔ.Α.

Χρ. Καπάταης¹, Θεοφανή Kαραουλάνη3, Σοφία Τσαγκιά4, Βασιλική Τσαϊρέλη3, Ελένη Μακροπούλου5, 
Ευαγγελία Ουρανού¹, Αντωνία Κουντούρη2, Π. Λαμπρόπουλος¹, Μ. Ξυντάρης¹, Π. Αρμύρος¹, 
Σ. Σολωμού¹, Α. Καπάταης¹

¹Α΄ Παθολογική κλινική-A΄ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
3Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού- Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ
4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
5Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ

ΠΑ34
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΟΣΤΙΚΟ ΜΗ-HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑ - ΔΙΑΧΥΤΟ 
ΛΕΜΦΩΜΑ ΑΠΟ ΜΕΓΑΛΑ Β-ΚΥΤΤΑΡΑ

Κ. Χ. Λουκαρή1, Ραφαέλλα Αχιολά1, Θ. Θωμόπουλος1, Β. Κοντογεωργάκος2, Σ. Παπαγεωργίου1, 
Περικλής Φούκας3, Βασιλική Παππά1, Α. Μπάμιας1, Κ. Μαρκάκης1

1Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
2Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
3Β΄Εργαστστήριο Παθολογικής Ανατομικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΠΑ35
ΠΡΟΒΛΕΠΤΕΣ ΚΑΚΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΑΝΑΙΜΙΑ 
(HT<21% Η HB<7 G/DL) ΠΟΥ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ - ΔΙΑΚΟΜΙΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Παναγιώτα Βουκελάτου, Ι. Βρεττός, Α. Μπιτσικώκου, Α. Καλλιακμάνης

Β΄ Παθολογική Κλινική ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα.

ΠΑ36
ΕΚΤΡΟΠΗ Τ-ΑΓΓΕΙΟΑΝΟΣΟΒΛΑΣΤΙΚΟΥ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ ΣΤΑΔΙΟΥ ΙΙΙ ΣΕ ΟΞΕΙΑ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ ΣΕ 
ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ SIOGREN

E. Koυτσοστάθης1, Π.Χριστοφόρου2, Φωτεινή Ματθαιολαμπάκη1, Ειρήνη Μπουργάνη1, Χ. Κυρίτσης1, 
Εριέττα Γαλάνη1, Ναταλία Κώστα1, Μ. Βουλγαρέλης2

1ΜΕΘ ΓΟΝΚ Άγιοι Ανάργυροι
2Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, Λαϊκό Νοσοκομείο
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters)

ΑΑ1
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΟΥ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΟΛΟΓΟΥ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ COVID-19

Στασινή-Φωτούλα Μπαρτζώκη

Υγιεινολόγος ΤΕ- ΠΑΔΑ

ΑΑ2
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΡΕΨΗΣ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Ηλιάνα Ευαγγέλου1, Κωνσταντίνα Βαμβακάρη1, Βαρβάρα Μυλωνά2, Αρεζίνα Καστή2, Ο. Ανδρούτσος1,3

1Πρόγραμμα Σπουδών (τ. ΤΕΙ) Διατροφής & Διαιτολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδίτσα
2Τμήμα Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο (Π.ΓΝ) Αττικόν, Αθήνα
3Τμήμα Διαιτολογίας & Διατροφολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα

ΑΑ3
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ

Π. Ζώτος1, Γ. Παναγιωτόπουλος1, Χ. Κολομπάτσος1, Σπυριδούλα Σταθοπούλου1, Π. Σβαρνιάς1

1Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Ίδρυμα Αγρινίου

ΑΑ4
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΟΒΑΡΗΣ ΡΑΒΔΟΜΥΟΛΥΣΗΣ-ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΕΣΗΣ ΠΕΡΟ-
ΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΕ ΧΡΗΣΤΗ ΗΡΩΪΝΗΣ

Bαϊα Μεντεσίδου, Κ. Καλογιάννης, Μαρία Χλιάρα, Γ. Σπάγος, Ελένη-Ιωάννα Γεωργίου, Αγορούλα 
Γεωργιάδη, Στυλιανή Πάσχου, Π. Βασιλειάδης, Γ. Μαυρίδης, Ελένη Αλεξιάδου, Χ. Χαραλάμπους

Παθολογική Κλινική Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Γεώργιος Πα-
πανικολάου-Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ενιαία Οργανική Μονάδα

ΑΑ5
ΣΥΝΔΡΟΜO DRESS ΚΑΙ RED MAN SYNDROME ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΠΙΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΑΛΛΕΡΓΙΚΟ 
ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΩΣ ΑΡΧΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

Bαϊα Μεντεσίδου, Κ. Καλογιάννης, Μαρία Χλιάρα, Γ. Σπάγος, Ελένη-Ιωάννα Γεωργίου, Αγορούλα 
Γεωργιάδη, Π. Βασιλειάδης, Γ. Μαυρίδης, Ελένη Αλεξιάδου, Χ. Χαραλάμπους

Παθολογική Κλινική Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Γεώργιος Πα-
πανικολάου-Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ενιαία Οργανική Μονάδα
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters)

ΑΑ6
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥ ΑΓΓΕΙΟΥ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΔΡΑ ΜΕ ΙΝΟΜΥΩΔΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ

Σ. Μαντζούκης1, Βασιλική Τελάκη1, Π. Καρανίκης1, Μαρίνα Γερασίμου2

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΑΑ7
ΑΙΤΙΑ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΡΟΠΟΝΙΝΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ - Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ

Σ. Μαντζούκης1, Eυγενία Παππά1, Μαρίνα Γερασίμου2

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΑΑ8
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ K. PNEUMONIAE ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ 
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΕΘ ΠΕΡΙΦΕΡΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Μαρίνα Γερασίμου1, Π. Χριστοδούλου1, Σ. Μαντζούκης2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΑΑ9
AΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΤΩΝ GRAM (+) ΚΟΚΚΩΝ ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ 
ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΜΕΘ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Μαρίνα Γερασίμου1, Π. Χριστοδούλου1, Σ. Μαντζούκης2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΑΑ10
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΘΕΤΙΚΩΝ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΣΕ 
ΜΕΘ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Μαρίνα Γερασίμου1, Π. Χριστοδούλου1, Σ. Μαντζούκης2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
2Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters)

ΑΑ11
ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ ΕΞ ΟΝΥΧΩΝ ΓΑΛΗΣ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Φ. Κωνσταντίνου, Ιωάννα Σκράπαρη, Ασημούλα Μέγκου, Ε. Κοκκινάκης

Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ12
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ: ΟΙ ΦΥΤΟΠΡΩΤΕΑΣΕΣ ΩΣ 
ΒΙΟΚΑΤΑΛΥΤΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥΣ

Ιωάννα Καίσαρη, Μαριάννα Μάρρα
Φοιτήτριες 5ου  Έτους, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

ΑΑ13
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ ΠΑΝΑNΘΕΚΤΙΚΟ ACINETOBACTERBAUMANNII ΧΩΡΙΣ 
ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΟΛΙΜΥΚΙΝΗΣ

Κ. Μαντής, Σ. Αλοΐζος

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ., Αθήνα

ΑΑ14
ΣΥΝΔΡΟΜΟ GUILLAIN-BARRE ΜΕ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΚΡΑΝΙΑΚΑ ΝΕΥΡΑ

Γεωργία Κεφάλα, Χ. Κουρίδης, Γιοβάνα Στρίκα, Άιντα Παπασαράντη, Κ. Ευθυμίου, Μιχαήλια Κυριάκου, 
Σοφία Σταύρου, Γ. Παπουρής, Στέλλα Φεττά, Μαρία Νικολάου, Ανθούλα Γεωργίου

Παθολογική Κλινική,Γενικό Νοσοκομείο Πάφου

ΑΑ15
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΔΙΑΠΥΗΤΙΚΗΣ ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑΣ

Δέσποινα Κυριακοπούλου, Γιάννα Καραπάτη, Βασιλική Τζαβάρα

Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.

ΑΑ16
ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΥΠΟΞΕΙΑΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΣΠΛΗΝΟΜΕΓΑΛΙΑ

Ειρήνη Φακοντή, Γεωργία Παπαθανασίου, Κ. Πίτσιλλος, Στυλιανή Μαραγκάκη, Ε. Τζαγκαράκης

Β΄ Παθολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο»
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters)

ΑΑ17
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΤΟΞΙΚΟ ΜΕΓΑΚΟΛΟ

Β. Καλαντζής, Ελένη Παπασταύρου, Ανδρομάχη Ζυγούρη, Γ. Αραβανής, Χαλμούκη Παναγιώτα, 
Ι. Μικελόπουλος, Βασιλική Καπλάνη

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Αγρινίου

ΑΑ18
ΠΟΛΥΚΥΤΤΑΡΑΙΜΙΑ VERA ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΤΕΡΟΖΥΓΟΥ Β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ: ΤΥΧΑΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡ-
ΞΗ Ή ΑΙΤΙΑΚΗ ΣΧΕΣΗ;

Κ. Κοττάς1, Α. Μαραθωνίτης1, Αικατερίνη Νοδάρου1, Γ. Κανέλλης2, Κ. Χριστόπουλος1

1Α΄ Παθολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Σισμανόγλειο», 2Αιμοπαθολογιανατομικό Εργαστήριο ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ19
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ ΥΠΟΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ

Χ. Παπαδόπουλος, Β. Μπουραντάς

Κέντρο Υγείας Μαντουδίου, Εύβοια

ΑΑ20
ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΩΣ ΑΡΧΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΞΑΡΣΗΣ ΝΟΣΟΥ CROHN ΣΕ ΑΝΤΡΑ 52 
ΕΤΩΝ

Γεωργία Παπαθανασίου, Ειρήνη Φακοντή, Κ. Πίτσιλλος, Ε. Τζαγκαράκης, Χ. Λυδάκης

Β΄ Παθολογική Κλινική, Βενιζέλειο- Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης

ΑΑ21
ΤΡΟΦΙΜΟΓΕΝΗΣ ΑΛΛΑΝΤΙΑΣΗ

Μ. Κυριακού, Σ. Φεττά, Μ. Αγγελιδού, Ά. Παπασαράντη, Γ. Στρίκα, Κ. Ευθυμίου, Γ. Κεφάλα, 
Α. Γεωργίου

Παθολογική Κλινική ΓΝ Πάφου

ΑΑ22
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟ BACTEROIDES FRAGILIS

Παναγιώτα Ρενδούμη, Ελένη Παπαγεωργίου, Α. Σκούρτης, Α. Ράπτης, Π. Μπόμπολας, Ναταλία 
Βαλλιάνου

A΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «O Ευαγγελισμός»



56
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ΑΑ23
Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝ-
ΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΛΙΠΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

Χρ. Καπάταης¹, Θεοφανή Kαραουλάνη3, Σοφία Τσαγκιά4, Βασιλική Τσαϊρέλη3, Ελένη Μακροπούλου5, 
Ευαγγελία Ουρανού¹, Αντωνία Κουντούρη2, Π. Λαμπρόπουλος¹, Μ. Ξυντάρης¹, Π. Αρμύρος¹, 
Σ. Σολωμού¹, Α. Καπάταης¹

¹Α΄ Παθολογική κλινική - A΄ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, ΓΝΝ.Π. «΄Αγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα
3Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού- Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ
4 Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝ.Π. «΄Αγιος Παντελεήμων» - ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα
5 Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ

ΑΑ24
ΠΑΝΚΥΤΤΑΡΟΠΕΝΙΑ ΩΣ ΑΤΥΠΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΠΛΑΧΝΙΚΗΣ ΛΕΙΣΜΑΝΙΑΣΗΣ

Κατσουλώτου Δήμητρα1, Σάρρα Ευανθία1, Κυριαζή Βασιλική2, Τζαβάρα Βασιλική1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, Αιματολογικό εργαστηριο
2ΓΝ Κοργιαλένειο Μπενάκειο - Ερυθρός Σταυρός

ΑΑ25
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ-6 ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΓΕΝΕΣΗ, ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ 
COVID-19

Η. Γιαννακόδημος1, Γεωργία-Βασιλική Γκουντάνα2, Δ. Λυκούρας3, Κ. Καρκούλιας3, Σ. Τσάκας2

1A΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Λαϊκό
2Εργαστήριο Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών
3A΄ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

ΑΑ26
ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΑΝΩ ΟΒΕΛΙΑΙΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΣΕ ΛΕΧΩΙΔΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΝΤΟΝΕΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ

Α. Παπασαράντη, Σ. Σταύρου, Μ. Τσιώτσια, Γ. Κεφάλα, Μ. Κυριακού, Κ. Ευθυμίου, Γ. Παπουρής, 
Σ. Φεττά, Μ. Νικολάου, Α. Καπουράλος, Χ. Κουρίδης,Α. Γεωργίου

Παθολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πάφου

ΑΑ27
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΥΣ WILSON

Κ. Πίτσιλλος, Ε. Θαλασσινός, Ειρήνη Φακοντή, Γεωργία Παπαθανασίου

Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
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ΑΑ28
ΥΠΟΦΥΣΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ SARS-COV2

Ολυμπία Μιχαλοπούλου1, Θεοδώρα Βαντάνα1, Παναγιώτα Λουρίδα1, Αικατερίνη Αργυράκη1, Αθηνά 
Ασημακοπούλου2, Θ. Καράγεωργας3, Α. Πεφάνης1

1Παθολογική Κλινική Λοιμώξεων Α΄, ΓΝΝ.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
2Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝ.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
3Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.ΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

ΑΑ29
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑΣ ΕΚΔΗΛΟΥΜΕΝΗ ΜΟΝΟ ΜΕ ΡΑΧΙΑΛΓΙΑ

Βάγια Ζαρκάδα1, Δ. Μάντζος1, Μ. Τσουκαλάς1, Γιάννα Καραπάτη1, Βασιλική Τζαβάρα1

1Α΄ Παθολογική κλινική, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ, Αθήνα

ΑΑ30
ΗΠΑΤΙΚΟ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΔΡΑ

Αθηνόδωρος Παυλίδης, Αρετή Σοφογιάννη, Κωνσταντίνος Κοντοτάσιος, Αρριάνα Γκούβη, Άννα 
Ιγνατιάδου, Δέσποινα Δεληγιάννη, Μουσχιανή Ζωγράφου, Χρήστος Κούτρας

Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας (Υ.Μ. Βέροιας)

ΑΑ31
ΟΞΕΙΑ ΙΟΓΕΝΗΣ ΜΥΟΣΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ CMV ΛΟΙΜΩΞΗ

Μ. Τρύφος, Μαρία Σταυροπούλου, Σοφία Καλαντζή, Χαρίκλεια Λούπα

Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων «Αμαλία Φλέμιγκ»

ΑΑ32
ΧΡΉΣΗ ΕΙΔΙΚΏΝ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΊΩΝ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΜΕ ΣΚΟΠΌ ΤΗΝ ΈΓΚΑΙΡΗ ΑΝΊΧΝΕΥ-
ΣΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΏΝ ΌΡΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΚΟΉΣ ΣΕ ΠΟΛΊΤΕΣ >55 ΕΤΏΝ ΤΟΥ ΔΉΜΟΥ ΒΎΡΩΝΑ

Mατίνα Συμεωνίδη, Χ. Παπαγεωργίου, Αγγελική Κυριοπούλου, Ευαγγελία Νιώρα, Βιργινία Παπαδάκη, 
Βίλντα Παππά, Πολυξένη Διαμαντοπούλου, Μαρία Δημητριάδη, Δήμητρα Λίτινα, Ανθή Μπαστογιάννη, 
Βαρβάρα Νικολοπούλου, Ελένη Πετρίδου, Ανδριανή Τσαγκάρη

Κέντρο Υγείας Βύρωνα
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ΑΑ33
ΣΠΆΝΙΑ ΠΕΡΊΠΤΩΣΗ ΣΥΝΔΡΌΜΟΥ OGILVIE ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΛΟΊΜΩΞΗ ΑΠΌ SARS-COV2

Aργυράκη Αικατερίνη1, Μιχαηλίδου Ελισάβετ1, Λουρίδα Παναγιώτα1, Κορομπόκη Ελένη1, Κουνάδης 
Γεώργιος2, Κουτσουνάς Ιωάννης2, Μπάμιας Γεώργιος2, Πεφάνης Άγγελος1

1Παθολογική Κλινική Λοιμώξεων Α΄, ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία»
2Γαστρεντερολογική μονάδα Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

ΑΑ34
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΙ-
ΚΗ ΡΗΞΗ ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟΥ ΚΥΣΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ

Ι. Μωραϊτίδης1, Ηλ. Καραμέτος2

1Α΄ Παθολογική Κλινική και 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών «Αχιλλοπούλειου» Γενικού Νοσοκομείου Βόλου

ΑΑ35
ΝΟΣΟΣ WEIL ΚΑΙ ΑΠΟΙΟΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Ελένη Μωυσίδου, Χρυσούλα Χαρμανίδου, Χριστίνα Τσανκώφ, Γ. Δαρδάνης, Ελένη Παπαντωνίου, 
Σ. Μπασδέκας, Σ. Παπαντωνίου, Ηλέκτρα Στάμου, Άννα Αρβανιτίδου, Περσεφόνη Παπαδοπούλου

Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας

ΑΑ36
Η ΜΥΑΣΘΕΝΕΙΑ GRAVIS ΩΣ ΠΑΡΑΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CASTLEMAN

Αργυρή Ερωτοκρίτου, Δήμητρα Κουτετέ, Σταυρούλα Χίνη, Σταμάτα Παγώνη

Γ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΑΑ37
ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ EPSTEIN-BARR ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ

Ν. Κτενόπουλος, Παναγιώτα Χασάπη, Κωνσταντίνα Κωστάκη, Α. Παπακωνσταντίνου, Ευαγγελία Κούκου, 
Π. Λειβαδέας, Αικατερίνη Μασγάλα, Ι. Ιωαννίδης

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο -Πατησίων»
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ΑΑ38
ΔΙΑΧΥΤΟΣ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΗΞΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ

Ν. Κεραμιδάς, Π. Ανδρουτσόπουλος, Ειρήνη Αυγούστου, Σ. Φερούς, Ν. Μπούγας, Α. Τόλης, Αικατερίνη 
Τουλιάτου

Β΄ παθολογική κλινική, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα.

ΑΑ39
ΣΥΝΔΡΟΜΟ LEMIERRE: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΑΜΥΓΔΑΛΙΤΙΔΑΣ

Α. Νταλαούτης, Α. Φειδάκης, Σωτηρούλα Αδαμίδου, Α. Σαμαράς, Θεοδώρα Μπλιώνα, Ειρήνη Λάσκαρη, 
Π. Βλασταράκος, Χριστίνα Καρασμάνη, Ρ. Γιαννάς, Γ. Γιαννικόπουλος, Mαρούλα Τρίτζαλη

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Χειρουργική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Ακτινολογικό Εργαστήριο Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»

ΑΑ40
COVID-19 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Ελένη Σταματοπούλου1, Δημήτριος Τσίλιας2, Κωνσταντίνος Τσάμης3, Χρήστος Αναγνωστόπουλος4, 
Φραγκίσκος Χανιώτης5, Δημήτριος Χανιώτης6

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, 
Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK
2Νοσηλευτής, MSc Κλινική Παιδιατρική & Νοσηλευτική - Έρευνα, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυ-
ριακού
3Καρδιολόγος, MSc(c), Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθη-
νών Άγιος Σάββας
4 Γενικός Ιατρός Κέντρο Υγείας Βασιλικής Λευκάδας
5MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
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ΑΑ41
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΩΝ ΠΙΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΩΝ ΠΑΝΔΗΜΙΩΝ

Ελένη Σταματοπούλου1, Δημήτριος Τσίλιας2, Αθανασία Σταματοπούλου3, Κωνσταντίνος Τσάμης4, 
Φραγκίσκος Χανιώτης5, Δημήτριος Χανιώτης6

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, 
Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK
2Νοσηλευτής, MSc Κλινική Παιδιατρική & Νοσηλευτική - Έρευνα, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυ-
ριακού
3Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή Υπότρο-
φος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
4Καρδιολόγος, MSc(c), Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθη-
νών Άγιος Σάββας
5MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)

ΑΑ42
COVID-19 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ

Ελένη Σταματοπούλου1, Δημήτριος Τσίλιας2, Αθανασία Σταματοπούλου3, Κωνσταντίνος Τσάμης4, 
Φραγκίσκος Χανιώτης5, Δημήτριος Χανιώτης6

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευ-
τικός, Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK. 2Νο-
σηλευτής, MSc Κλινική Παιδιατρική & Νοσηλευτική - Έρευνα, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού
3Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή Υπότρο-
φος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
4Καρδιολόγος, MSc(c), Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθη-
νών Άγιος Σάββας
5MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
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ΑΑ43
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ COVID-19

Αθανασία Σταματοπούλου1, Ελένη Σταματοπούλου2, Δημήτριος Τσίλιας3, Κωνσταντίνος Τσάμης4, 
Φραγκίσκος Χανιώτης5, Δημήτριος Χανιώτης6

1Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή Υπότρο-
φος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.
2PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, 
Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK.
3Νοσηλευτής, MSc Κλινική Παιδιατρική & Νοσηλευτική - Έρευνα, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυ-
ριακού.
4Καρδιολόγος, MSc(c), Επικουρικός Επιμελητής Β΄ Γενικό Αντικαρκινικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθη-
νών Άγιος Σάββας.
5MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
6MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).

ΑΑ44
ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΥΠΟΦΥΣΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΜΕ IPILIMUMAB

Α. Λιάσκας1, Δήμητρα Κουτετέ1, Σταυρούλα Χίνη1, Σταματίνα Παγώνη1

1Γ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΑΑ45
ΜΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΠΝΕΥΜΟΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟ, ΠΝΕΥΜΟΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟ, ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ, ΥΠΟ-
ΔΟΡΙΟ ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΕΜΦΥΣΗΜΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΟΝΤΟΤΗΤΑ

Α. Φειδάκης, Σωτηρούλα Αδαμίδου, Α. Σαμαράς, Α. Νταλαούτης, Θεοδώρα Μπλιώνα, Ειρήνη Λάζαρη, Π. 
Βλασταράκος, Χριστίνα Καρασμάνη, Ρ. Γιαννάς, Γ. Γιαννικόπουλος, Μαρούλα Τρίτζαλη

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Χειρουργική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Ακτινολογικό Εργαστήριο Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»

ΑΑ46
ΙΝΣΟΥΛΙΝΩΜΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΩΝ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΩΝ

Σωτηρούλα Αδαμίδου, Α. Σαμαράς, Α. Νταλαούτης, Α. Φειδάκης, Καλλιόπη Αθυμαρίτου,  
Ρ. Γιαννάς, Γ. Γιαννικόπουλος, Μαρούλα Τρίτζαλη

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
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ΑΑ47
ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ “ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ” ΓΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΒΛΑ-
ΒΩΝ ΠΙΕΣΗΣ (PRESSURE INJURIES) - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΔΙΕΘΝΩΝ 
ΟΔΗΓΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Ανδρομάχη Σαλάχα1, Ευφροσύνη Ρούλια2, Κυριακή Μαυρομούστακου2, Θεοδώρα Ζορμπαλά2, Στέλλα 
Χιώτη2, Ζωή Αλεξίου2

1Τμήμα Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης Γενικού Νοσοκομείου Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»
2Β΄ Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

ΑΑ48
ΟΠΙΣΘΙΑ ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ (PRES) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ

Α. Σαμαράς, Α. Φειδάκης, Σωτηρούλα Αδαμίδου, Α. Νταλαούτης, Θεοδώρα Μπλιώνα, Καλλιόπη 
Αθυμαρίτου, Π. Βλασταράκος, Ρ. Γιαννάς, Γ. Γιαννικόπουλος, Μαρούλα Τρίτζαλη.

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Χειρουργική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»
Ακτινολογικό Εργαστήριο Γενικού Νοσοκομείου Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώιο»

ΑΑ49
ΕΜΠΥΡΕΤΟ ΑΠΟ RICKETTSIA RICKETTSI

Αρριάνα Γκούβη, Ι. Μπάρμπας, Α. Παυλίδης, Χ. Κούτρας

Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ημαθίας Υ.Μ. Βέροιας

ΑΑ50
Η ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΧΑΜΗΛΗΣ Τ3 ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ

Ε. Σιάρκος1, Λ. Αθανασίου1, Ολγα Μαρία Σπυροπούλου1, Ολγα Μάσχα2, Π. Αθανασίου3, Χ. Σαμαράς1, 
Ιφιγένεια. Κώστογλου-Αθανασίου4

1Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
2Βιοχημικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
3Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
4Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ51
CASE REPORT: ΠΡΩΤΟΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ LADA ΜΑΖΙ ΜΕ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙ-
ΚΗ ΘΥΕΛΛΑ ΑΠΟ ΝΟΣΟ GRAVES

Μαρία Ξένου1, Δ. Λυγνός1, Σ. Σωτηριάδης1, Ν. Λόξας1, Ι. Ζούπας1, Μαρία Νεαρχάκου1, Χ. Βέρρας1 
Ε. Φουστέρης1

1Mediterranean Diabetes and Obesity Clinics (MEDOC)
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ΑΑ52
ΚΕΡΚΙΔΙΚΗ Η ΜΗΡΙΑΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ; Η ΑΠΟΨΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

Κ. Κιντής, Λ. Κυριάκου, Ε. Παπαδάκης, Δ. Αντωνάτος, Σ. Πατσιλινάκος

Καρδιολογική Κλινική, Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΑΑ53
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΤΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ

Αθανασία Σταματοπούλου1, Ελένη Σταματοπούλου2, Ευσταθία Παπαγεωργίου3, Φραγκίσκος 
Χανιώτης4, Δημήτριος Χανιώτης 5

1Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή Υπότρο-
φος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.
2PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, 
Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK.
3PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυ-
τικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
4MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
5MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).

ΑΑ54
ΆΣΘΜΑ KAI COVID-19

Ελένη Σταματοπούλου1, Αθανασία Σταματοπούλου2, Ευσταθία Παπαγεωργίου3, Φραγκίσκος 
Χανιώτης4, Δημήτριος Χανιώτης 5

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας Πα-
νεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λειτουργός Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, 
Νοσηλεύτρια ΓΝΑ ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK.
2Ph.D.(c) Οικονομολόγος, MSc International Human Recourse Management, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΠΑ.Δ.Α. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, Ακαδημαϊκή Υπότρο-
φος Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.
3PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυ-
τικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
4MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
5MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπι-
στήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).
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ΑΑ55
Ο ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟΣ ΥΠΕΡΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΩΣ ΑΙΤΙΑ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ

Λ. Αθανασίου1, Ε. Σιάρκος1, Ολγα Μαρία Σπυροπούλου1, Χ. Σαμαράς1, Θωμαΐς Καλογήρου2, Π. 
Αθανασίου3, Ιφιγένεια Κώστογλου-Αθανασίου4

1Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
2Β΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
3Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
4Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ56
ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΡΗΞΗ ΣΠΛΗΝΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΔΗ ΜΟΝΟΠΥΡΗΝΩΣΗ

Σ. Χαρατσίδου, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Αργολίδας

ΑΑ57
ΟΖΩΔΗΣ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (NODULAR GLOMERULOSCLEROSIS) ΣΕ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ ΑΠΟ ΕΝΑΠΟΘΕΣΗ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΗΣ ΑΝΟΣΟΦΑΙΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΜΗ ΑΝΙΧΝΕΥ-
ΣΙΜΟ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ ΚΛΑΣΜΑ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΚΑΙ ΣΤΑ ΟΥΡΑ

Ν Σαμπάνης1, Ελένη Πάσχου2, Α Ασίμης3, Παναγιώτα Παπανικολάου1, Γ Ζαγκότσης1

1Νεφρολογική Κλινική, Γ. Ν. Λιβαδειάς
2Π.Ι. Αγίου Γεωργίου, Ν. Βοιωτίας
3Παθολογική Κλινική, Γ. Ν. Λιβαδειάς

ΑΑ58
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ ΥΠΟΠΤΟΥ ΓΙΑ COVID 19 ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

Γεωργία Ανδρουλάκη1, Γ. Βαβουράκης2, Αποστολία Σαλβαράκη3, Μαρία Δρανδάκη1, Θεοδώρα Πέννα1, 
Ν. Φυτανίδης1, Θ. Πατερομιχελάκης1, Ελένη Ιωαννίδου3

1Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείου Ρεθύμνου
2Τμήμα Πληροφορικής, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου
3Επιτροπή Λοιμώξεων Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου
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ΑΑ59
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΕΠΙΚΤΗΤΟΥ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΠΗΞΗΣ

Αϊντα Βεκιάρη1, Χριστίνα Μήλλου1, Άννα Κουραμπά2, Μαρία Γαβαλάκη2, Όλγα Κατσαρού2, Αρχοντούλα 
Φράγκου1, Μαρία Ταμπάκη1

1Α΄ Παθολογική Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
2Τμήμα διαταραχών Αιμόστασης, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

ΑΑ60
ΠΑΝΔΗΜΙΑ SARS-COV-2: ΠΡΑΚΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΣΤΕΝΩΝ ΚΑΙ ΠΕ-
ΡΙΣΤΑΣΙΑΚΩΝ ΕΠΑΦΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19

Μαρία Δρανδάκη1, Γ. Βαβουράκης2, Αποστολία Σαλβαράκη3, Γεωργία Ανδρουλάκη1, Μαρία 
Βολοσυράκη1, Σοφία Αδαλή1, Εμμ. Τραϊτοράκης1, Ν.-Ν. Καραμανώλης1, Ελένη Ιωαννίδου1,3

1Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου
2Τμήμα Πληροφορικής, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου
3Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου

ΑΑ61
Η ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΔΑΣ ΑΠΟ ΣΟΒΑΡΗ ΥΠΕΡΤΡΙΓΛΥ-
ΚΕΡΙΔΑΙΜΙΑ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Ν. Πετρίδης, Καλλιόπη Μικούδη, Κ. Ιωακείμ, Ιωάννα Καρυοφύλλη-Ταμίσογλου, Γλυκερία Τζατζάγου

Α΄ Παθολογική Κλινική-Διαβητολογικό Κέντρο Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

ΑΑ62
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ GOODPASTURE

Ι. Μωραϊτίδης, Α. Κασότας, Χρ. Παρασκευόπουλος

Α΄ Παθολογική Κλινική «Αχιλλοπούλειου» Γενικού Νοσοκομείου Βόλου

ΑΑ63
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΟΥΝΗΣ: ΜΙΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΞΕΟΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ

Ι. Μωραϊτίδης1, Ηλ. Καραμέτος2

1Α΄ Παθολογική Κλινική και 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών «Αχιλλοπούλειου» Γενικού Νοσοκομείου Βόλου
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ΑΑ64
ΣΥΝΔΡΟΜΟ MOSCHOWITZ: ΜΙΑ ΜΟΡΦΗ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑΣ

Α. Κασότας, Ι. Μωραϊτίδης, Χ. Παρασκευόπουλος

Α΄ Παθολογική Κλινική «Αχιλλοπούλειου» Γενικού Νοσοκομείου Βόλου

ΑΑ65
ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ CASTLEMAN ΣΕ ΑΝΔΡΑ 25 ΕΤΩΝ

Σαχλά Ζαχάρω, Κουρσιουμπάς Γεώργιος, Θεοχαρίδου Χριστίνα-Χρυσάνθη, Πασκαλής Γεώργιος, Γκόγκος 
Κωνσταντίνος

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΑΑ66
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ

Σαχλά Ζαχάρω, Θεοχαρίδου Χριστίνα-Χρυσάνθη, Κουρσιουμπάς Γεώργιος, Πασκαλής Γεώργιος-Χάρης, 
Γκόγκος Κωνσταντίνος

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΑΑ67
ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΙΦΝΙΔΙΑ ΕΠΙΒΑ-
ΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: ΜΙΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

Άννα Γαρμπή, Κωνσταντίνα Χαλμούκου, Α. Τεντολούρης, Κλαίρη Παπαχρήστου, Γ.-Χρ. Γιάγκος, 
Αικατερίνη Μπιτσάνη, Μαρία Μυλωνά

1Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα

ΑΑ68
ΠΕΜΦΙΓΑ ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ

Νικόλαος Κουτσουμπός¹, Αννα Μακίνα-Κούση¹, Ωραιόπουλος Βαιος¹, Παρασκευή Κατσέλη¹, Θεοδώρα 
Ζορμπαλά¹, Ευφρόσυνη Ρούλια¹, Αθανάσιος Καλλίτσης², Ζωή Αλεξίου¹

1Β Παθολογική ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
2ΩΡΛ Κλινική ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
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ΑΑ69
ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ AEROMONAS HYDROPHILA ΣΕ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑ 
ΛΙΘΙΑΣΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑ

Αικατερίνη Γκούφα, Σ. Βλάχος, Αντωνία Νεονάκη, Σ. Καζάνας, Αναστασία Σοφρώνη, Δ. Μπασούλης, 
Ελένη Γκόγκα

Α΄ Παθολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

ΑΑ70
ΦΥΜΑΤΙΩΔΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΙΣΚΙΤΙΔΑ ΕΠΙΠΛΑΚΕΙΣΑ ΜΕ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΛΑΓΟΝΟΨΟΪΤΗ ΚΑΙ ΦΥ-
ΜΑΤΙΩΔΗ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ

Άννα Πασινέα, Ευαγγελία Κούκου, Δ. Πρέσβελος, Κωνσταντίνα Κωστάκη, Ν. Κτενόπουλος, Σοφία 
Ζαχαριουδάκη, Παναγιώτα Χασάπη, Α. Παπακωνσταντίνου, Αθανασία Δέτσικα, Αργυρώ Τσόλκα, 
Αικατερίνη Μασγάλα, Ι. Ιωαννίδης

Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

ΑΑ71
ΕΚΔΗΛΩΣΗ HENOCH-SCHONLEIN ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΙΠΡΟΦΛΟΞΑΣΙΝΗΣ

Αικατερίνη Γκούφα1, Δήμητρα Καββούρη1, Γ. Παταβούκας1, Α. Μαυρουδής1, Στατηγούλα Σακελλαρίου2, 
Ελένη Γκόγκα1, Ε. Χολόγκιτας1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»
2Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΑ72
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΕΠΕΙΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΔΑΠΤΟΜΥΚΙΝΗΣ

Αικατερίνη Γκούφα1, Γ. Παταβούκας1, Δήμητρα Καββούρη1, Α. Μαυρουδής1, Ελένη Γκόγκα1, 
Στρατηγούλα Σακελλαρίου2, Ε. Χολόγκιτας1

1Α΄ Παθολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»
2Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΑ73
ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ Ι ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΑΣΥ-
ΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ COVID 19

Σ. Τσικρικάς1, Ζαφειρένια Μαρουδά2, Νικολέτα Στόγια1, Ε. Ζυγογιάννης1, Βασιλική Καφαντάρη1

1Τμήμα ΤΕΠ Γενικό Νοσοκομείο Θήβας,
2Παθολογική κλινική Γενικό Νοσοκομείο Θήβας
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ΑΑ74
ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΑΠΟ ΕΥΚΑΙΡΙΑΚΑ ΠΑΘΟΓΟΝΑ ΣΕ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕ-
ΝΟ ΑΣΘΕΝΗ

Άννα Παπαηλιού, Θ. Κατσίκας, Μ. Πλουμίδης, Αλεξάνδρα Ζάτα, Ν. Παίσιος, Ελένη Καραμπατσάκη, Ι. 
Περδίος, Χ. Μιχαηλίδης.

Α΄ Παθολογική Κλινική ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα.

ΑΑ75
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ AST/ALT ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ 
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ

Μαρία Σταματελάτου, Άντρια Παπαζαχαρίου, Νεκταρία Βασιλάκη, Ν. Παπαδάκης, Ε. Χόντα, 
Α. Σεκεράκ, Μαρία Ζουμάκη, Μαρία Δασενάκη

Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Σητείας Κρήτης

ΑΑ76
ΣΗΨΗ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ: ΑΦΟΡΜΗ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΙΣΤΙΟ-
ΚΥΤΤΩΣΗΣ LANGERHANS

Κ. Ιωακείμ, N. Πετρίδης, Ελένη Μάντσου, Δ. Νταλιάνης, Γλυκερία Τζατζάγου

Α΄ Παθολογική Κλινική, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου

ΑΑ77
ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΠΕΡΙΤΟΝΙΙΤΙΔΑ. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

Π. Αθανασίου1, Π. Τσακιρίδης1, Λ. Αθανασίου2, Ν. Κρόκος3, Α. Καμάς4, Καλλιόπη Πατσιαούρα4, 
Γεωργία Καϊάφα5, Ιφιγένεια Κώστογλου-Αθανασίου6, Χ. Σαββόπουλος5

1Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
2Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
3Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
4Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
5Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
6Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
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ΑΑ78
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ: ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ MOYAMOYA ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΑΙΜΟΡΡΟ-
ΦΙΛΙΑ Α ΛΟΓΩ ΜΙΚΡΟΕΛΛΕΙΜΑΤΩΝ ΣΤΟ XQ28

Ευαγγελία Τζεραβίνη1, Σταματία Σαμαρά1, Ειρήνη Αποστολίδη1, Σ. Κομνηνός1, Άννα Κουραμπά2, 
Γ. Βάκρινος3, Αθηνά Ευθυμίου4, Μαρία Τζέτη5, Α. Πρωτογέρου1, Θ. Ανδρουτσάκος1

1Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθη-
νών, Αθήνα
2Κέντρο Αιμοδοσίας, Εθνικό Κέντρο Αναφοράς για τις Συγγενείς Διαταραχές Πήξης, ΓΝΑ Λαϊκό, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3Τμήμα Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας, Ευρωκλινική, Αθήνα
4Νευρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα
5Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής, Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΑΑ79
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ Η.Κ.Κ. ΣΕ ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ Α΄ ΠΑΘΟ-
ΛΟΓΙΚΟ - ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΓΝΔ.Α.

Χρ. Καπάταης¹, Θεοφανή Kαραουλάνη3, Σοφία Τσαγκιά4, Βασιλική Τσαϊρέλη3, Ελένη Μακροπούλου5, 
Ευαγγελία Ουρανού¹, Αντωνία Κουντούρη2, Π. Λαμπρόπουλος¹, Μ. Ξυντάρης¹, Π. Αρμύρος¹, 
Σ. Σολωμού¹, Α. Καπάταης¹

¹Α΄ Παθολογική κλινική-A΄ Ηπατολογικό Ιατρείο, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
3Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού- Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ
4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΝ.Π. «Άγιος Παντελεήμων»- ΓΝΔ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
5Γαστρεντερολόγος, Γενικό Νοσοκομείο-Κ.Υ.ΛΗΜΝΟΥ
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DELTIUS OR.SO.D. 10000 IU/ML BTx1 BOTTLEx10ML+1 DROPPER Λ.Τ.: 10,11€
DELTIUS ORAL.SOL. 25000 IU/2,5ML BTx1 BOTTLEx2,5ML Λ.Τ.: 4,00€
DELTIUS ORAL.SOL. 25000 IU/2,5ML BTx4 BOTTLEx2,5ML Λ.Τ.: 15,95€

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ:
Με ιατρική συνταγή

          

             + 357 22741741

         

10.000 IU/ml x1 φιάλη
πόσιμες σταγόνες, διάλυμα

25.000 IU/2,5ml x4 φιάλες
πόσιμο διάλυμα

25.000 IU/2,5ml x1 φιάλη
πόσιμο διάλυμα
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμο 
διάλυμα/διάλυμα για έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διαλύματος περιέχει 
50 mg σιδήρου, ως ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο. Κάθε φιαλίδιο των 10 ml περιέχει 500 mg 
σιδήρου, ως ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor 
France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin La Defense 8, 92042 Paris La Defense Cedex, Γαλλία.

Για περαιτέρω πληροφορίες παρακαλώ απευθυνθείτε στη Genesis Pharma

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6896619
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”
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TRIPLIXAM (5+1,25+5) mg/tab ΛΤ: €8,55, TRIPLIXAM (5+1, 25+10) mg/tab: ΛΤ €9,65, TRIPLIXAM (10+2,5+5) mg/tab: ΛΤ €12,89,   TRIPLIXAM (10+2,5+10) mg/tab:  ΛΤ €13,78, 
LIPOCOMB 10/10 mg/tab: ΛΤ €26,77, LIPOCOMB 20/10 mg/tab: ΛΤ €29,45, PROCORALAN 5 mg: Λ.Τ. € 25,78. PROCORALAN 7.5 mg: Λ.Τ. € 28,79 

• Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή.
• Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευθείτε τις ΠΧΠ των
 προϊόντων που διατίθενται από τον ΚΑΚ

*  Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: EGIS Pharmaceuticals PLC, 1106 Budapest, Kereszturi ut 30-38, Ουγγαρία
 Τοπικός αντιπρόσωπος και διανομέας: Servier Hellas, Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι. Τηλ. 210 93 91 000

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

SERVIER HELLAS
Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι, Τηλ. 210 9391000

www. s e r v i e r . g r

Ο ασθενής 
στο επίκεντρο των

δράσεών μας

περινδοπρίλη αργινίνη ινδαπαμίδη αμλοδιπίνη Ivabradine
®
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Κεντρικά: 21º χλμ. Εθν. Oδού Αθηνών-Λαμίας, 14568 Κρυονέρι, Αττικής, Ελλάδα,
Τ: +30 210 8161802, F: +30 210 8161587, W: www.demo.gr
Υποκατάστημα Β. Ελλάδας: 15º χλμ Εθν. Oδού Θεσσαλονίκης - N. Μουδανιών, 57001, Θέρμη Θεσσαλονίκης,
T: +30 2310 317567, +30 2310 307190, F: +30 2310 317451   

Ο αριθμός γνωστοποίησης στον ΕΟΦ δεν επέχει θέση άδειας κυκλοφορίας από τον ΕΟΦ. Αρ. Γνωστ. ΕΟΦ: 57201/24-05-2018

Προειδοποιήσεις: Η νόσος στην οποία αναφέρονται οι ισχυρισμοί έχει πολλαπλούς παράγοντες κινδύνου και η μεταβολή ενός από αυτούς ενδέχεται να έχει ή να μην έχει ευεργετικό αποτέλεσμα. Να μη γίνεται υπέρβαση της 
συνιστώμενης ημερήσιας δόσης (1 δισκίο ημερησίως). Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν σε περίπτωση υπερευαισθησίας σε ένα ή περισσότερα από τα συστατικά του. Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως 
υποκατάστατο μίας ισορροπημένης δίαιτας. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή 
αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. Η υπερβολική κατανάλωση μπορεί να έχει υπακτική δράση. Το προϊόν πρέπει να φυλάσσεται μακριά από τα μικρά παιδιά. Πριν τη χρήση συμβουλευτείτε τις οδηγίες χρήσης.
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TRIPLIXAM (5+1,25+5) mg/tab ΛΤ: €8,55, TRIPLIXAM (5+1, 25+10) mg/tab: ΛΤ €9,65, TRIPLIXAM (10+2,5+5) mg/tab: ΛΤ €12,89,   TRIPLIXAM (10+2,5+10) mg/tab:  ΛΤ €13,78, 
LIPOCOMB 10/10 mg/tab: ΛΤ €26,77, LIPOCOMB 20/10 mg/tab: ΛΤ €29,45, PROCORALAN 5 mg: Λ.Τ. € 25,78. PROCORALAN 7.5 mg: Λ.Τ. € 28,79 

• Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή.
• Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευθείτε τις ΠΧΠ των
 προϊόντων που διατίθενται από τον ΚΑΚ

*  Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: EGIS Pharmaceuticals PLC, 1106 Budapest, Kereszturi ut 30-38, Ουγγαρία
 Τοπικός αντιπρόσωπος και διανομέας: Servier Hellas, Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι. Τηλ. 210 93 91 000

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

SERVIER HELLAS
Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι, Τηλ. 210 9391000

www. s e r v i e r . g r

Ο ασθενής 
στο επίκεντρο των

δράσεών μας

περινδοπρίλη αργινίνη ινδαπαμίδη αμλοδιπίνη Ivabradine
®
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